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TURK’UN STRATEJI VE ZEKA OYUNU “MANGALA”

Murat KUL"

OZET

Uzun yillar boyunca pek cok Turk halki tarafindan oynanan ata
yurtlarindan bir zeka oyunu olan mangala kurnazlik, direnme, saggoérQ,
onceden gbérme ve stratejik cézlimlemenin Ogreticisi olmustur. Oyun
bireye; dikkatli olma, odaklanabilme, teknik ve taktik gelistirme, stratejik
dustnebilme yetisi, 6ngdérii, sosyal beceri ve ince motor becerileri
gelistirme, analiz etme, hafiza gliclendirme, 6zgtiven, ipug¢larini imgeleme
yetileri ve ayni zamanda bireye basarisizliklar karsisinda olumlu davranis
sergileme, basari ve planli calisma, kurallara uyma, sabirli olma
ozellikleri kazandirir. Oyunun  Hunlar, Sakalar, Gokturkler,
Karahanlilar, Selcuklular ve Osmanlilar déneminde var oldugu 6zellikle
padisah ve sehzadeler tarafindan bir savas, zeka ve strateji oyunu olarak
oynandig1r bilinmektedir. Oyun tahtasi Utzerinde karsilikli altisar adet
olmak tUzere on iki kuc¢tk kuyu ve her iki oyuncunun taslarini
toplayacag: birer buiyltik hazneye sahip oldugu mangala oyunu kirk sekiz
tasla ve degisik kurallarla oynanabilmektedir. Turk kultGrintn
yansimast olan bu oyunun her hamlesi gelenek ve goéreneklerden
yansimalar tasimaktadir. Turklerin baba ocagini terk etmeme
geleneginden cift yapma kurali ile Turk inanc ve devlet sistemi ikili
anlayisina kadar kultirimuzden kesitleri sembolize etmektedir. Ayrica
glc oyunu denilen mangala oyun malzemelerinin kolay temin edilebilir
olmasi1 sebebiyle toplumun her kesiminde zevkle oynanmistir. Hareket
etmek anlamina gelen mangala cesitli sekillerde adlandirilmis ve
kulttriamliztn bir parcasi olmustur. Yapilan bu calismada diinyada cok
iyi bilinen fakat Turkiye’de bir donem unutulmus olan mangala oyunu
cesitli yonleriyle ele alindi. Buradan yola c¢ikarak arastirmanin amaci;
diinyada, Turk kultirtinde, Osmanli Devletinde ki yeri ve Onemi,
kultirimulize yansimasi, oyun kurallarinin tespit edilmesi, mangala
oyununun tanitilmasi, stiirdtirtilmesi, yeniden hayat bulmasi ve bu yolla
nesilden nesile aktarilmasi ve mangala oyunu ile ilgili literattr
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olusturulmasidir. Arastirma derleme calismasi olup mangala ile ilgili
literatdr incelenmis, kitap makale ve bulgulara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Turk, Gelenek, Strateji, Mangala, Oyun

TURK'S INTELLIGENCE AND STRATEGY PLAY “MANGALA”

ABSTRACT

Mangala, an ancestral homeland played by many Turkish people
for many years, has become a teacher of cunning, resistance, forgiveness,
foresight and strategic solution. Game custom; the ability to think
carefully, focus, technical and tactical development, strategic thinking
ability to predict, develop and analyze social skills and fine motor skills,
memory strengthening, imagination of self confidence tips, and at the
same time showing positive behavior in the face of individual failures
success and planned work, being, attributes. It is known that the game
was played as a fighting game and strategy game on the side of the Huns
Beards, Gokturks Karahans, Seljuks and Ottomans especially on the side
of the Sultan and princes. The mangala game, in which two of them have
a great treasure to collect the stones of 12 small wells and players,
including 6 pots on the game board, can be played with stone and various
rules. Reflecting Turkish culture, every move of this festival reflects
traditions and customs. From the tradition of not leaving the father of the
Turks, the couple symbolizes the cross section from the culture to the
dual understanding of the Turkish belief system and the system of the
Turkish belief system. Since the mangala game material called the power
game is easily identifiable, it has been played with pleasure in every part
of the society. The mangala, which means to move, has become part of
our named culture in various forms. Mangala made in this study to a
forgotten era in which the game will be a variety of fakattirkiye well
known in the world starting here yonleriyleirdelen the purpose of the
research; In the world, in Turk culture, the place and importance in the
Ottoman State, the reflection of the culture and the mule, the
determination of the playgrounds, introduction of the mangala game, the
resurrection, the rebirth and the transfer of the generations by this way
and the formation of the mangala game. The research is a compilation
study and the literature about mangala is examined and the book, article
and findings are included.

STRUCTURED ABSTRACT

It is known that humanity, which can be meet basic own needs,
beings spend time in various activities to have fun in leisure time. It is
only possible to get away from the overwhelming exhaustive and
repetitive environment of daily life, to cope with tiredness and cheer up
in this way. The existence of games is supported by the findings of the
work of archaeologists based on the history of mankind. Game; is one of
the important means by which the cultural textures of the period in which
they were played can be passed on to the next generation without
changing the rules and traditions. The Turkish nation is known for its
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cultural richness as it possesses one of the world's oldest and most
important cultures. The purpose of this study is to determine the place
and importance of the mangala game, which has a cultural heritage of
four thousand years, in the world and Turkish culture. The book written
about Mangal is to contribute to the literature by compiling articles and
theses last olarakda today by providing information about recent studies
related to the barbecue to keep alive the game. In the research, literature
review method was used.

As a result of the research; it has been determined that there is not
enough resources in the literature about mangala and the following
information about mangala has been reached. Mangala game is a Turkish
intelligence game played with various rules and various rules throughout
the centuries, known for different names on the world that is inherited
from this wealth. has existed in Turkish communities for four thousand
years. A war game from their ancestors homeland, cunning, resist and
strategic analysis trainers with the Sakai from Hunan barbecue, until the
Ottomans, the Seljuks Karahanids the Goéktirks sultans and princes of
personal, it is a game they play for the war strategy and mental
development. The most important feature of the game is that everyone
can play. There are 12 small wells, 6 of them on opposite sides of the
game board, and Mangala, a large treasure that will collect the stones of
each player, is played with 48 stones in total. The game carries traces of
the Turks' family, war and state system. The mangala game carries on
both the military life and the social life of the Turks. From the 17th
century it is shown that the mangalana is more important than the other
games, so it can be easily played with natural materials that can be found
in any social area. Mangala, Mahmut of Kashgar II. Divan-1 Ltigat, one of
the oldest encyclopedic dictionaries in the world that was written in the
century, emerges as a game name in Turkish. When the works of the
audiences about the Ottoman entertainment concept are examined it is
mentioned that the Turks played this game for a long time with pleasure.
Mangala is a game that improves intelligence so the palace was also
played in order to improve the skills of the prime movers in the Ottoman
period. The mangala, which lost its popularity after the Ottoman period,
in July 2007, while the representative of Dokuz Kumalak Federation from
Kazakhstan, Maksat Shotayev went to teach the manga game to the
Turkish youth congress in Ohrid, Macedonia, Dr. Abdulvahap
consultation with the Land began with seeking help for revival in Turkey.
Later, Arslan Kucukyildiz, who wanted to spread this game, opened the
blog site before and also published the " Koéctirme / Mangala
book. Introducing Mangala production again when passing through
Turkey and the Turkish people Serdar Ceyhan has been effective in this
game and start playing again Serkan Ceyhun. Dissemination activities
within the scope of seminars and panels are arranged, the teachers have
to teach I realized barbecue project, national trade promotion have been
made in Turkey Youth Championship was made Mangala.Founded in
2015, the federation barbecue in Turkey and the Turkish intelligence
games (TAZOF) the promotion and dissemination activities are carried
out within the federation. It is thought that the mangalani should be kept
alive and transferred to new generations in order to prevent the danger
of being lost again. In this scope; more academic work on the subject
should be made, branding should be done, promotion and marketing
activities should be multiplied, education activities should be spread to
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enable every individual to learn this game, teachers should be
encouraged to use them, should be educated about volunteer culture
embassies, conscious about similar games that will make mangala and
traditional culture.

Keywords: Turkish, Tradition, Strategy, Mangala, Game

Giris

Insanoglunun iiretmek, yemek, igmek, uyumak gibi temel gereksinimlerin disinda kalan bos
zamanlarinda eglenmek icin cesitli aktivitelere vakit ayirdigi bilinmektedir. Glinliik yasamin
bunaltic1 yorucu ve tekrar eden ortamindan uzaklagmak, yorgunluklariyla basa ¢ikmak, neselenmek
ancak bu yolla miimkiin olmaktadir. Oyun insanlar i¢in en temel rahatlama yollarindan biridir
yasamin her yas birey i¢in zevkli hale gelmesini saglar. insanlig1 varolusundan giiniimiize oyunun
varligt bilinmekte insanlik tarihi kadar eskiye dayandigi arkeologlarin yaptigi c¢aligmalarin
bulgulartyla desteklenmektedir(Dinger ve Ark.2010).Oyun; kurallarin1 ve gelenegini degistirmeden
oynandig1 donemin kiiltiirel dokularimi sonraki nesillere aktarabilen 6nemli araclardan biridir. Bu
acgidan oyunlar, gegmis ve gelecek kiiltiirler arasinda etkili bir bag olusturmaktadir. Toplumun sozlii
kiiltiiriiniin bir par¢asi olan oyun sadece eglence ve bos zaman etkinligi degildir, insanlar duygularin
oyunlar aracilifiyla birbirlerine aktarirlar(Giirbiiz, 2016).

Oyun yolu ile kiiltiirel degerler varligini nesiller boyunca devam ettirebilmektedir ¢iinkii
oyunlar toplumun benimsemis oldugu degerler hakkinda bilgiler verebilmekte ve o toplumda
yasayan bireylerin yasantisina dair ipuglari tasiyabilmektedir. Oyunlar1 ayn1 zamanda kiiltiirlin bir
parcast olarak nitelemek miimkiindiir, oynandig1 cografyanin kiiltiirii ile ilgili 6zellikler tagir,
kiiltiirle ilgili tanimlar incelendiginde; yasamin her alanini kapsayan toplum iiyelerinin birbirleriyle
girmis olduklar1 etkilesim siiresince ortaya c¢ikardiklar1 her sey olarak olarak ifade edildigi
goriilmektedir. Bagka bir ifade ile de inang, yasant1 sekli, orf ve adetler, diislinceler, sanat, sosyal
iligkiler seklinde nitelendirilmektedir (Karadeniz, 2007). Bir toplumun kiiltiiriinli, o toplumun
yasattigi, paylastig1r ve gelistirdigi gelenekler yansitmaktadir. Kiiltiirel degerlerin yasatilmasinin
saglanmasinda en etkili yontem eglence unsurunun kullanilmasidir.

Oyunun ara¢ olarak nitelendirildigi bu ortamlarda, asil hedef, toplumu olusturan iiyeler
tarafindan gelenek ve goreneklerin canlandirilmasi, gosterim yoluyla yeni nesillere aktarilmasi, 6zde
ki beraberligin saglanmasidir. Toplumun kiiltiirel mirasin1 olusturan bu kavramlarin tarihi siirece
dayali olarak yok olma tehlikesine karsi korunmasi, koruma caligmalari igerisinde kiiltiiriin
benimsenerek bu degerlerin farkinda olunmasi ve yeni kusaklara aktarimi ile miras degerlerinin
gelistirilmesi ve siirdiirtilebilirligin saglanmas1 gerekmektedir (Kurug, 2018). Ciinkii ancak kiiltiir
bireye kendisini temsil etmesi i¢in bir kimlik vermektedir. Fert de elde ettigi bu kimlikle kendini
tanimlamakta ve ifade edebilmektedir(Ak, 2018).Tirk Milleti’nin diinyanin en eski ve Onemli
kiiltiirlerinden birinin sahibi oldugu bilinen bir gergektir. Bu gergegi dil ve kiiltiirel varliklarimizin
zenginligi acgikca ortaya koymaktadir. Tim bu bilgilerden hareketler arastirmamizin temelini
gegmisten glinlimiize kiiltiirel bir miras olan “Mangala” olusturmaktadir.

Mangala oyunu milletimizin hem en eski ve hem de yiiksek bir kiiltiiriin miras¢isi oldugunu
acikca gostermektedir. Mangala, Tiirk diinyasinda “dokuz kumalak, dokuz korgol” gibi farkl1 adlarla
bilinen ve sevilerek oynanan bir Tiirk zekd oyununun, diinyadaki bilinen ismidir. Yapilan
arastirmalar Tiirklerin strateji ve zeka oyunlarinda da s6z sahibi oldugu gostermektedir. Tiirkiye'de
mangala adiyla giindeme gelmis olan bu oyun, farkli bolgelerde yiize yakin isimle, degisik sekillerde
oynanmaktadir(Kii¢iikyildiz, 2015).
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Oyun giiniimiize kadar asil haliyle aktarilmamistir. Bu duruma ise diger Tiirk soyut strateji
oyunlarinda da oldugu gibi yazili kaynaklarin olmamasi ve oynanan oyunlarin kayit altina
alimamamasi sebep olmustur. Durum bdyle olunca da kurallar ve oyun ismi yazili kaynaklar ile degil
sOylentiler ile kisiden kisiye aktarilmig ve bu aktarmalar sirasinda degisiklikler meydana gelmistir
(http://www.mangalafederasyonu.org.tr).

Yapilan bu ¢aligmada diinyada ¢ok iyi bilinen fakat Tiirkiye’de bir donem unutulmus olan
mangala oyunu ¢esitli yonleriyle ele alinmigtir. Buradan yola ¢ikarak aragtirmanin amaci; oyunun
diinyada Tirk kiiltiiriinde, Osmanli Devleti’ndeki yeri ve Onemi, kiiltlirlimiize yansimasi, oyun
kurallariin tespit edilmesi, mangala oyununun tanitilmasi, siirdiiriilmesi, yeniden hayat bulmasi ve
bu yolla nesilden nesile aktarilmasi ve mangala oyunu ile ilgili literatiir olugturulmasidir. Bu amaglari
gerceklestirmek iizere yapilan bu arastirmada literatiir taramasi yonteminden faydalanilmisgtir.

1. Mangala Tanim ve Onemi:

Mangala belirgin karakteristik 6zelliklere sahip olan, salt beceriye ve zeka giicline dayanan
oyuna verilen isimdir. Tiirk toplumlarinin sosyal, kiiltiirel, inang ve devlet, aile yasantist ve askeri
alanda diinya goriislinii ortaya koyan etnografik bir oyundur. Mangala etrafta bulunabilecek
malzemelerden oynanabilecek muhtemelen diinyada ki en eski oyunlardan biridir. Tiirklerin ata
yurtlarindan bir savas oyunu; kurnazligin, direnmenin ve stratejik ¢oziimlemenin egiticisi olan
mangala, satran¢ ile benzerlik gosteren, her yas ve seviyeden insanin zevkle oynayabildigi
gecmiginin dort bin yil 6nceye dayandigi bir tiir zekd oyunudur. Giiniimiiz diinyasinda mankala
adiyla oynanmaktadir. Tiirkce ’ye nakletme seklinde girmis Arapga da hareket ettirmek anlam
tagimaktadir. Sakalar, Biiyiilk Hunlar, Goktiirkler tarafindan oynanan oyunun ash dokuz kumalaktan
tiiremistir (webcache.googleusercontent.com).

Resim 1. Tas iizerine kazinmig dokuz kumalak Resim 2. Mankala oyun tahtasi (M.S. 20. yy)

Giiniimiizde pek ¢ok Tiirk halkinda oynanmakta olan bu oyun bozkir kiiltiiriinii devam
ettirmekte olan Kazak, Kirgiz, Tiirkmen ve Altay gibi Tirk halklar1 arasinda varligim
siirdiirmektedir. Tarihte oyunun hayvan giiderken ¢obanlar tarafindan kayalara karsilikli ¢ukurlar
oyularak ve bu kuyulara belli siradaki taslar1 sirasiyla birakarak oynandigi soylenir (Kiiciikyildiz,
2015). Oyuna admu verilen kumalagin ise Kazak Tiirk¢esi’nde kelime anlami koyun veya keginin
yuvarlak ve siyah digkisim ifade etmekte oldugundan, savasc¢i bir yapiya sahip olan Tiirk
cobanlarinin bu oyunu oynayarak savag stratejileri tasarlayarak zaman gegcirdiklerinden ayrica
Tiirklerin sadece avlanarak silah kullanma becerilerini degil ayn1 zamanda bu tiir oyunlarla savas
stratejilerini gelistirerek bu sayede yenilmez olduklar1
soylenmektedir(www.abdulvahapkara.com). Yabanci seyyahlarin seyahatnamelerinde anlattiklari
bu oyun Tiirklerin saatlerce hi¢ tartigmadan zevkle oynadiklari bir oyun olarak anlatilmigtir. Oyunu
inceleyen uzmanlar Tiirklere ait stratejiler barindirdigindan da bahsetmektedirler. Arastirmalara gore
taglar asker olarak goriilmektedir en ¢ok askeri toplayan oyunu kazanmakta ve bu da oyunun savas
oyunu olarak oynandigini desteklemektedir. Kazak Tiirkcesi’nde her bir gukur otag ve alinan taglarin
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kondugu hazine ise ordularin toplandigi karargahlar olarak tanimlanmaktadir. Mangala oyunu askeri
hayatin disginda Tiirklerin sosyal hayatina dair izlerde tasimaktadir, Kendi ¢ukuruna tag birakma
kurali Tiirk aile hayatinda ki baba ocagina sahip ¢ikma gelenegini yansitmaktadir. Tiirklerde baba
ocagl onem verilir evin en kiicliik oglu her zaman baba ocaginda kalmakta diger evlatlar baba
ocagindan ayrilip kendi evlerini kurmaktadirlar (http.turkcetarth.com).Yine bir baska arastirmaya
gore mangala oyununun Binbir Gece Masallarinda anlatilan (15. gece) ilk eser oldugunu, bahsi gecen
oyun olarak “mankala” ile dogrudan iligkili olabilecegi disiiniilmektedir (And, 1979). Batil
kaynaklarda mangalanin varhgindan 1964 yilinda ilk kez bahsedenin Ingiliz bir oryantalist olan
Thomas Hyde oldugu séylenmektedir. Tarihte mangalanin ¢agdast oldugu diger oyunlardan daha
cok 6nemli olmasinin sebebi olarak her yastan ve kiiltiirden kisilerin ister arkadas ortaminda ister
aile ortami gibi her tiirlii sosyal alanda ¢evreden bulunabilecek dogal materyallerle rahatlikla
oynanabilmesi gosterilmekte, arkeolojik calismalar sirasinda bulunan {izerinde mangala gukurlart
olan kayalar bu duruma kanit gosterilmektedir (Demir ve ark. 2015).

2. Tiirklerde Mangala

Oyunun 17. yizyilda Tirkler tarafindan diinyaya oOgretilmis oldugu diisiiniilmektedir.
Mangala oyunu Tiirk diinyasinda yiizden fazla degisik ada sahiptir, diinyada mankala Tiirkiye’de ise
mangala denilmektedir. Oyuna ait 4000 yillik mangala tagi kaya {izerine oyulmus olarak
Kazakistan’da, Almati Sehri yakinlarinda Dastarbast Magarasi’nda bulunmustur. Tiirklerden once
Araplara Araplardan da diinyaya yayilmistir. Oyunun Tiirklerdeki bilinen en eski ad1 Koglirmedir.
Kocilirme (Goglirme), saf bir Tiirkge addir. Tarihi edebi metinlerimizde kd¢lirme adi gegmekte ve
gbclirme gdc ettirme, aktarma anlaminda kullanilmaktadir. K&¢lirme olarakta bilinen mangala
yuzlerce deglslk adla ve onlarca deglslk kuralla oynanmustir (Kiigiikyildiz, 2015).

Resim 3. Kazakistan’da bulunan mangala kayas: (M.0O. 3000-1200) Resim 4. Habeslstan da bulunan mangala kaya51
* Prof. Dr. Abdiilvahap Kara arsivinden alintidir(www.academia.edu.tr).

Kaggarli Mahmud'un II. ylizyllda yazmis oldugu diinyanin en eski ansiklopedik
sozliiklerinden biri olan Divan-1 Liigat’it Tiirk’de bir oyun ad1 olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Kasgarl
Mahmud’un giiniimiize kadar gelen tek eseri olan Divanu Lugati’t-Tiirk(Ersoy, 2016).

Araplara Tirkce Ogretmek amaciyla yazilmis olmasina ragmen, kitap verdigi
orneklendirmeleriyle giiniimiizde degerli bir folklor hazinesi niteligi tasimaktadir. Oyun igin
Kaggarli Mahmut: “On dort ad1 dahi verilen bir oyun. Yerde kale gibi dort ¢izgi ¢izilir, sonra ona on
kapt yapilir. Findik ve findiga benzer seylerle bu kapilar {izerinde oyun oynanir.”
demektedir(Tirktas,1999). Mangala oyununun bir ¢esidi olan dokuz korgol oyunundan ise Manas
Destani’nda bahsedilmektedir. Halen gesitli Tiirk Devleti ve topluluklarinda, Altay, Kazakistan
Kirgizistan, Tiirkmenistan, Ozbekistan, Azerbaycan, [ran, Tataristan, Kirim, Romanya, Bulgaristan
Irak, Suriye ve Misir’da kurallastirilmis veya miistakil yerel oyunlar olarak oynanmaktadir
(Kiiciikyildiz, 2015).
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3. Osmanh Devleti’nde Mangala

Osmanli topraklarinda eglence anlayigina dair seyyahlarin yazdigi metinler,mektuplar,
giinliikler, siyasetnameler incelendiginde osmanlinin eglence zamanlarini;spora dayali eglenceler,
zihne dayali gosteriler, oyun, miizik, maharet isteyen gosteriler seklinde katagorize ettikleri
gbzlemlenmektedir.

Spora dayali giires, cirit, sapka firlatma, matrak oyunlarinin disinda zihne dayali oyunlarda
oynanmaktaydi. Osmanli’da en sevilen zihin oyunu minkale de denilen mangala idi (Orak ve
Ark,2016). Tournefort ve Thevenot’nin yazdig1 seyahatnamesinde oyuna menkele adiyla detayli
olarak yer vermis,Tiirkler ile ilgili olarak onlar kagit ve sans oyunlarini hicbir zaman
oynamadigindan bu oyunu tercih ettiklerinden bahsetmistir.

Oyunu her kanatta gukurlar bulunan oyuncularin otuz alti deniz kabugu alarak kendi
cukurlarin1 doldurduklari, boyutlarinin  kendisinin iki ayak boyunda ve yarim ayak eninde olan
uzunca bir kutudan yapildigindan bahsetmislerdi (Tournefort,2013,Akt:Berdibek,2015). Oyun ile
ilgili Osmanli’y1 gezen seyyahlarin yasadiklar1 yerde bu oyunu aktardiklar1 Tiirklerin bu oyunu hig
tartigmadan oynadiklarini ifade ettikleri bilinmektedir (www.mangala.com). Osmanh kahve
kiiltiiriinii yansitan Istanbul’da resmedilen iki gorsel kaynak bulunmaktadir. iki kaynakta da mangala
oynandig1 goriilmektedir.

Resim 7.8. 1737 Istanbul, Jean Baptiste Van Mour, Topkap1 Sarayi'nda mangala oynayan kadmlar.

Mangala planlama, strateji gelistirme, dikkat, konsantrasyon, sayisal mantik gibi zihinsel
diisiinme becerilerini gelistiren bir oyundur bu nedenle Osmanli déneminde 6zellikler sehzadelerin
diisiinme becerilerini gelistirmek icin sarayda da sikliklar oynanmustir (Orakve Ark,2016). Oyun
17.yy’da batililarin Osmanli iilkelerinden 6grenerek kendi tilkelerine gotiirmeleri ile mangala adiyla
diinyaya yayimistir (Kii¢iiky1ldiz,2015).
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Resim 9. Istanbul 16.yy kahvehane minyatiirii Resim 10. Surnamei Humayun’da yer alan esnaf alay1, minyatiir

4. Osmanl’dan Bugiine Mangala

Osmanli’da bir hayli 6nemli olan mangala oyunu zaman i¢inde pek ¢ok tiir halki tarafindan
unutulmaya yiiz tutmustur.Unutulan bu oyun Temmuz 2007’de Kazakistan’dan gelen Dokuz
Kumalak Federasyon temsilcisi Maksat Sotayev’in Makedonya’nin Ohri sehrinde diizenlenen Tiirk
Genglik Kurultayi’na mangala oyununu 6gretmeye gittigi sirada Prof. Dr. Abdulvahap Kara ile
goriiserek Tiirkiye’de tekrar canlanmasi igin yardim istemesiyle yeniden hatirlanmigtir. Bu
goriismenin ardindan Prof. Dr. Abdulvahap Kara 5 Agustos 2007 yilinda *“ Dort Bin Yillik Tiirk Zeka
ve Strateji Oyunu: Dokuz Kumalak (Dokuz Tag)” baglikli makalesinin yayimlanis ve biiyiik ses
getirmistir. Ardindan bu oyunu destekgileri gelmis Arslan Kiigiikyildiz 6nce blog sitesi agmig
ardindan uzun g¢aligmalar neticesinde ii¢ yliz dort sayfadan olusan “Kd&giirme/Mangala” kitabini
cikarmustir.

Kitapta yedi boliim ve iki yiiz elli baslik altinda incelemis diinyada mangalay1 kurallarini ve
farkliliklarimi ele almistir.Mangalanin Tiirkiye’ye tanitilmasi ve yeniden iiretime gegilerek Tiirk
halkinin bu oyunu yeniden oynamasi gegilmesi Serdar Ceyhun ve Serkan Ceyhun etkili olmustur.
Serdar ve Serkan Ceyhun 1954 y1linda Istanbul’da agilan diinyanin ilk kahvehanesi iizerine yaptiklart
arastirma kapsaminda 1554 ile 1645 arasinda tiim diinyada kahve kiiltiiriinii anlatan iki gorsel
kaynaga ulagmislardir.

Bu kaynaklardan biri 1582 yilinda Sultan Ahmet Meydani’nda Sehzade Mehmed’in siinnet
diigiinii ikincisi ise Dublin’de Chester Beatty XV. Yiizyil kiitiiphanesindeki minyatiirdiir. Diinyanin
ilk kafesinin Istanbul’da resmedildigi bu minyatiirde mangala oyununun ilk delil fotografi olan ve su
an Topkap1 Saray1 deposunda tutulan minyatiir tespit etmislerdir. Minyatiirlerde kahvehanelerde
insanlarin tavlanin yani sira bagka bir oyun daha fark etmisler ardindan oyunun ne oldugunu
arastirarak Prof. Dr. Abdulvahap Kara’nin yazmis oldugu makaleye ulagmislardir. Boylece mangala
yayma ¢aligmalarinin temelleri atilmis olmustur (wWww.abdulvahapkara.com). Resimler iizerine
caligmalarim1 detaylandirmislar, Gaziantep Kalesi’ne mangala kayasi, Mersin’de Kanlidivane’de
yine mangala ¢ukurlarini tespit etmiglerdir.
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Mangalanin yeniden tanmitilmasi ve yasatilmasi amactyla Ekim 2009°da mangala tahtasi
iiretimine baslanmis, okullar biinyesinde kurslar ve yarismalar diizenlenmis, kuliipler kurulmus,
Kiiltiir ve Turizm Bakanligr mangala oyununun yeni nesillere aktarilmasi ve tanitilmasinin yararlh
olacagimi iilkemizin tanitimina destek olacagini tavsiye eden bir karar ¢ikarmistir. Yayginlastirma
calismalari kapsaminda seminer ve panaller diizenlenmis, 6gretmen adaylarina mangala 6gretiyorum
projesi gerceklestirilmis, ulusal fuarlarda tanitimlari yapilmis, Tiirkiye gencler mangala sampiyonast
yapilmustir. Ozellikle kiiltiirel miras1 koruma ¢alismalarinda halkinda énemli bir paydas oldugu goz
oniinde bulundurulmalidir (Akkus ve ark.,2016). Bu dogrultuda Tirkiye’de suan yaklagik elli bin
kisinin bu oyunu oynadig1 bilinmektedir. Tiirkiye’de 2015 yilinda kurulan mangala federasyonu ve
Tirk zeka oyunlar1 (TAZOF) federasyonu biinyesinde de tanitim ve yayginlastirma faaliyetleri
stirdiiriilmektedir (www.haber7.com).

5. Mangala Oynamanin Faydalari:

Mangala oyunununtoplumda en ¢ok begenilen model alinan 6zelliklere olumlu yonde katkist
oldugu diistiniilmektedir; Kurnazlik, uyaniklik, 6nceden gérme, esneklik, direnme , saggorii bellek
(www.forumgercek.com).

1-Kurnazlik: Oyunun stratejisini planlamak ve oyun kurallarin1 kendi ¢ikarlan
dogrultusunda kullanabilmektir.

2- Uyaniklik: Karsisindakinin kurnazligina kars1 savunma ve 6nlem almadir.

3- Onceden Gérme: Hazirladigi oyun manevrasina karst rakibinin tepkisini dnceden tahmin
edebilme yetenegidir.

4- Esneklik: Beklenmedik durumlarda ani bir sekilde tepki gosterebilme yetenegidir.
5- Direnme: Tiim sagirtmalara ragmen , kendi planini sonuna dek siirdiirebilme yetenegidir.
6- Saggorii: Oyunda rakibinden plan ve giiciinii gizleyebilme yetenegidir.

7- Bellek: Rakibin saggoriisiine karsin, onun durumunu ve giiciinii saklamasina ragmen
kestirebilme yetenegidir.

Mangala bireylerde analitik diisiince,zihinsel becerileri gelistirme,hafiza, gelecegi planlama
esneklik, hizl karar verme gibi yeteneklerin gelisimini saglar (Www.mentalup.com). Dikkatli olma
odaklanabilme, teknik ve taktik gelistirme, stratejik diisiinebilme yetisi ongorii, sosyal beceri ve ince
motor becerileri gelistirme,analiz etme,hafiza giliglendirme, 6zgiiven ipuglarini imgeleme yetileri ve
ayn1 zamanda bireye basarisizliklar karsisinda olumlu davranis sergileme, basarili ve planli ¢calisma,
kurallara uyma, sabirli olma &6zellikleri kazandirir (https.mangala.com.tr).

Son yillarda zeka ve strateji destekli oyunlarin 6grenme tutumlart {izerindeki etkisini
incelemek amactyla gesitli caligmalar yapilmaktadir. Zeka oyunlariyla destekli 6grenmeye dayali
uygulamalarin matematik dersinde akademik basarty1 arttirdigi tespit edilmistir (Orak ve ark.,2016).
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Ogretmenlerin dgretim faaliyetleri sirasinda vazgecilmez bir oyun olarak gordiikleri
mangalanin, grenmeye ve yeni fikirler Uretmeye tesvik ettifi dgrencilerin sayisal, sosyal ve sozel
zekalarini arttirmaya katkist oldugu diigiiniilmektedir (Oztemiz,Onal,2013).

6. Mangala Nasil Oynanir,Temel Kurallar, Oyun Adabu:

Mangala oyunu hakkinda yazili kaynaklarin yetesiz olmas1 sebebiyle kurallar giiniimiize
kulaktan kulaga degiserek aktarilmistir bu nedenle farkli kural ve isimlerle oynanmaktadir.Fakat
mangalanin nesilden nesile dogru bir sekilde yansitilmasi i¢in mangala federasyonu belirledigi
kurallar ile oyunu garanti altina almigtir(www.mangala.com).

6.1.Temel Kurallar

Mangala on iki kii¢iik kuyu ve hazine adi verilen iki biiyiik kuyudan olusan oyun zemininde
kirk sekiz tag ile iki oyuncu arasinda oynanir. On iki kii¢iik kuyudan alt1 adedi ve iki hazineden biri
oyunculardan birine; diger kuyular ve hazine ise inci oyuncuya aittir. Kura neticesinde baglama hakk1
kazanan oyuncu kendi bolgesinde bulunan istedigi kuyudan dort adet tasi alir. Bir adet tasi aldigi
kuyuya birakip saatin tersi yoniinde, yani saga dogru her bir kuyuya birer adet tag birakarak elindeki
taglar bitene kadar dagitir(www.mangala.com).

Elindeki son tas hazinesine denk gelirse, oyuncu tekrar oynama hakkina sahip olur.
Oyuncunun kuyusunda tektas varsa, siras1 geldiginde bu tas1 sagindaki kuyuya tasiyabilir. Hamle
stras1 rakibine gecer. Her seferinde oyuncunun elinde kalan son tas oyunun kaderini belirler. Hamle
sirast gelen oyuncu kendi kuyusundan aldigi taslari dagitirken elinde tas kaldiysa, rakibinin
bolgesindeki kuyulara da tas birakmaya devam eder. Oyuncunun elindeki son tas, rakibinin
bolgesinde denk geldigi kuyudaki taslarin sayisini ¢ift say1 yaparsa oyuncu bu kuyuda yer alan tiim
taglarin  sahibi olur ve onlar1 kendi hazinesine koyar. Hamle siras1 rakibine
gecer(www.mangala.com).

Oyuncu taglar dagitirken elinde kalan son tas, yine kendi bdlgesinde yer alan bos bir kuyuya
denk gelirse ve eger bos kuyusunun karsisindaki kuyuda da rakibine ait tag varsa, hem rakibinin
kuyusundaki taslari alir, hem de kendi bos kuyusuna biraktig1 tagi alip hazinesine koyar. Hamle sirasi
rakibine gecer. Oyunculardan herhangi birinin bdlgesinde yer alan taslar bittiginde oyun seti biter.
Oyunda kendi bolgesinde taglan ilk biten oyuncu, rakibinin bdlgesinde bulunan tiim taglar1 da
kazanir. Dolayisiyla, oyunun dinamigi son ana kadar hi¢ diigmez(www.mangala.com)

6.2.0yun Adaba:

Hamleyi yapan oyuncu elindeki son tas1 hazinesine birakabilirse tekrar oynama hakki olur.
Hamle yapan oyuncu elindeki son tasi kendi bos kuyusuna birakir ve bu kuyunun karsisindaki rakip
kuyuda tag var ise hem rakip kuyudaki hem kendi kuyusundaki tasi alarak hazinesine tagir,hamle
sirast rakip oyuncuya gecer. Kuyusundaki taglar1 ilk biten oyuncu rakibin kuyusundaki taslari
hazinesine tagir(www.mangaia.com).
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Oyuncu dokundugu kuyuda hamle yapmak zorundadir. Tiirk mankalasinda oyunun akisini
ve sonra ki hamleyi her zaman son tas belirler. Tiirk mankalasinda anlagmali beraberlik yoktur.
Oyunda {i¢ farkli sonug olabilir. Oyunu oynayan oyuncular1 A ve B oyuncusu olarak tanimlarsak A
oyuncusunun galibiyeti, B oyuncusunun galibiyeti, A ve B oyuncularinin beraberligi. Oyun sonunda
veya oyun devam ederken hazinesine oyun alanindaki taslarin en az yarisindan bir fazlasini yani
yirmibes tanesini tagiyan oyuncu oyunu kazanir. Oyunu kazanan oyuncu bir puan kaybeden sifir puan
alir. Beraberlik durumlarinda her iki oyuncuda yarimsar (0,5) puan alir (www.mangala.com.tr).

Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma kapsaminda mangalanin farkli bolgelerde farkli isimlerde ancak benzer
sekillerde oynandigi tespit edilmistir. Literatiirde mangala ile ilgili yapilan ¢aligmalardan yola
cikilarak oyunun bir Tiirk zeka oyunu oldugunu ve Tiirkler eliyle diinyaya yayildigini sdyleyebiliriz.
Bunlara dayanak olarak oyunun Tiirkiye ve Tiirkistan diinyasinda yaygin olmasi ve ¢ok cesitli
oynanis bicimleri olmasimi gosterebilmekteyiz. Avrupalilar1 bu oyunu 17.yy’da Osmanlh
topraklarinda oynadigi buradan da diinyaya yayildig1 goriilmektedir. Mangala ile benzerliklerinden
dolay1 satrancinda bir tiirk oyunu oldugu hakkinda diisiinceler mevcuttur. Goriiliiyor ki mangala
oyunu osmanli doneminden sonra unutulmus olsada en ilkel ve gelismis halleri Tirkiye’de ve Tiirk
diinyasinda farkli sekillerde yagsamaya devam etmistir.

Fakat oyun iilkemizde son yillarda hatirlanmaya baslamis yeniden hayat bulmustur. Bu
kapsamda panaller diizenlenmis, okul biinyesinde iicretsiz egitimler verilmeye mangala turnuvalar
diizenlenmeye baslamis, belgesel filmi ¢ekilmis, mangala federasyonu kurulmus ve Tiirk Zeka
Oyunlar1 Federasyonu biinyesinde oynatilmaya, oyun yeniden iiretilerek satilmaya baslanmis, gérme
engelliler icin braille alfabeli mangala tretilmistir. Kiiltiir bakanligi bu oyunun nesilden nesile
aktarilmasimin faydali olacagi ve iilkemizin tanitimim saglayacagi konusunda bir karar ¢ikararak
oyunu koruma altina almistir. Teknolojik gelismelerin, sanal diinyanin oyun gibi kiiltiir aktaricisin
ikinci plana atmis oldugu giiniimiiz kosullarinda bize kiiltiirel bir miras olan oyunlarin en yaygin ve
erisilmesi kolay olan tiirii olan mangalanin yeniden kaybolma tehlikesiyle karsilagiimamasi igin
yasatilmas1 ve yeni nesillere aktarilmasi icin yapilan ¢aligsmalara devam edilmelidir. En onemlisi
geng nesilin oyun hakkinda bilgilendirilerek gecmis ile gelecek arasinda koprii kurmasi ve eskiyi
unutmamasi yasatmasi saglanmalidir. Bu kapsamda mangala egitim c¢aligmalar1 igerisinde
kullanilmali,okullarda ders miifredat: icerisinde yer verilmeli,yerel ve ulusal mangala yarigmalari
yapilmali, konuyla ilgili daha fazla akademik calisma yapilmali, markalagsma yoluna gidilmeli,
tanitim ve pazarlama etkinlikleri cogaltilmali, her kesim bireyin bu oyunu dgrenebilmesi icin egitim
faaliyetleri yayginlastirilmali, 6gretmenler mangala ve geleneksel kiiltiiriimiizii yasatacak benzer
oyunlar konusunda bilinglendirilmeli, goniillii kiiltiir elgileri yetistirilmelidir. Cilinkii Kutadgu
Bilig’de bahsedildigi iizere;

“’Bilgi denizinin dibinde durur inci, kisioglu denizden ¢ikarmazsa inciyi, ha inci olmus
ha cakil tas1”’ (Kiiciikyildiz,2015).
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