< -

A

v €

SOSYAL MESAFELI
SOKAK OYUNLARI




Hazirladigimiz oyunlar araciligiyla aileniz
ve arkadaslarinizla yakin temas
kurmadan zaman gecirebilirsiniz. Bu
aktiviteler yeni rutinimiz olan sosyal
mesafe kurallarina uymamiza ve oyun
alanlarini bu cercevede dUiUzenlememize
imkan saglamaktadir. Alternatif
malzemelerle de oynayabileceginiz
oyunlarda hem etkilesim icinde olup hem
de birlikte eglenmenin keyfini
cikarabilirsiniz.

Hazirlayan:
Gen¢ Hayat Vakfi Proje Koordinatoru
Burcgin Gayuk



SUNGERLE sv
TASIMA OYUNU

Materyaller: Kova, su, sunger, kalem.

Nasil Oynanir?

Oyun alaninin bir tarafina su dolu kovalari,
karsi tarafa da bos kovalari yerlestirin. Bos
kovalari kalem araciligiyla isaretleyerek
doldurulmasi gereken Ust siniri belirleyin.
Her oyuncuya bir singer verin ve dolu
kovanin yaninda durmalarini saglayin.
Oynayanlar mumkun olan en fazla suyu
sunger aracithigiyla diger kovaya kadar
tasimalidir. Singeri bos kovaya sikip dolu
kovaya geri kosun, su bos kovadaki isarete
ulasincaya kadar devam edin.

Kovasini isaretlediginiz cizgiye kadar
dolduran ilk kisi oyunu kazanir.
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HALKA ATMA OYUNU

Materyaller: 8 Plastik tabak, makas, bos
kagit havlu rulosu, yapistiricit ve istege bagli
boya.

Nasil Oynanir?

Plastik bir tabagin ortasina rulo kartonu
yapistirici ile yapistirin. Olusturdugunuz bu
dizenekten bir adet daha yapin.

Halkalari olusturmak i¢cin tabaklarin ortasini
makasla keserek delik acin. iki oyuncuya da
esit sayida (3'er adet) halka verin. Yaptiginiz
rulo duzeneklerini oyun alanina yerlestirin.
Oyuncular duzenege en az 3 metre uzaklikta
belirlenmis bir konumda beklesin.
Hazirlanan halkalari firlatarak rulodan
gecirmeye calisin. Halkalarinin hepsini ilk
geciren oyunu kazanir.
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KONSERVE
KUTULARIYLA

Materyaller: istenilen sayida bos konserve
kutusu yoksa plastik sise, boya, top.

Nasil Oynanir?

Kutular istenilen sekilde ve renkte boyanir.
Kutular Ust Uste ve yan yana olacak sekilde
dizilir.

Oyuncular dizilen kutulardan en az 4 metre
uzaklikta bir noktada bekler.

Oyuncu topu kutulara dogru firlatarak
devirmeye calisir. En ¢ok kutuyu deviren
oyuncu kazanir,

g Ty



BALON VURMACA

Materyaller: istenilen sayida plastik sise,
balon, ip, ki¢cuk boy top.

Nasil Oynanir?

Balonlar sisirilir. Ustlerine kalemle farkli
puanlar yazilir. 10,25,50 seklinde olabilir.
Siselerin tamami su ile doldurulur. Bir ip
aracihigiyla balonlar siselere baglanir.
Siseler, oyun alanina buyuk puanlilar arkada
kucuk puanlilar 6nde olacak sekilde
yerlestirilir. Oyuncular balonlu alana 10
adimlik mesafede bekler. Kicuk boy top ile
balonlari vurmaya calisir. Balonlarin
patlamasina gerek yoktur, puan almak igin
degmesi yeterlidir. Her bir oyuncunun 4 atis
hakki vardir. En yuksek puani toplayan
oyunu kazanir.
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KUKALI SAKLAMBAC

Materyaller: Top ya da teneke kutu.

Nasil Oynanir?

Oyuncular oyun alaninda toplanip daire
olusturur.

Aralarindan biri ebe secilir. Oyunculardan
biri oyun alanina kukayi1 koyar. Bu kuka ig¢in
top ya da teneke kutu kullanabilirsiniz.

Bir oyuncu kukaya vurarak oyun alanindan
uzak bir noktaya atar. Ebe topu alip tekrar
oyun alanina getirene kadar diger oyuncular
saklanmaya calisir. Ebe, kukay! orta alana
getirdikten sonra saklananlari ararken diger
oyuncular yeniden kukayr uzaga atabilir. Ebe
birini buldugu an kukaya basar ve
“kukaladim” der. Oyun bu sekilde devam
eder.
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HAFIZA OYUNU

Materyaller: Mukavva karton, renkli
kalemler.

Nasil Oynanir?

Mukavva kartonlar kare seklinde kesilir,
Toplamda 20 kart olmasi yeterlidir. Kartlarin
Uzerine renkli kalemlerle istenilen sekiller
cizilir. Her sekilden sadece 2 tane olmalidir.
Esi olmayan kart kalmamalidir. Oyun alanina
kartonlar ters cevrilip yan yana ve alt alta
dizilir.

Sirasi gelen oyuncu istedigi yerden

2 kartonu ters cevirir. Kartlar ayni ise 2
kartonu kendisi icin alir ve 2 kart

daha acar, eger kartlar ayni degilse kartlar
kapatilir ve sira diger oyuncuya

gecer. Sirasi gelen oyuncu 2 kart acar ve
oyun bu sekilde devam eder.
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SEK-SEK

Materyaller: Bir tas parcgasi, tebesir ya da
boya kalemi

Nasil Oynanir?

Yere tebesirle kareler cizilerek Gzerlerine
numaralar yazilir.

Oyuncular, cizili kutucuklarin icine bir tas
atarlar.

Eger tas kutucugun icindeyse, oyuncunun tek
ayagl lUzerinde sekerken, tasi da iterek
butdn karelerden gecirmesi gerekir. Eger
ObUlUr ayag! yere deger ya da cizgilere
basarsa yanar ve kaybeder. Oyun aslinda iki
tur halinde oynanir; baslarken 1'den 8'e
dogru atarak ilerleyip, ikinci turda ise 8'den
1'e dogru geri gidilir.

Baska bir seksek turunde ise tas atildiktan
sonra karelere isabet ederse, oyuncu tasin
bulundugu karenin Ustinden atlar, dénuste
cizgilere degmeden tasi geri alir.
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TIRTIL YARISI

Materyaller: Renkli karton kagit kalem,
makas, pipet.

Nasil Oynanir?

Renkli kartondan 5x20 cm'lik bir dikdortgen
kesilir. Karton 6nce ikiye katlanir ve acilir.
Acilan karton iki ucundan ayni anda ice
dogru katlanarak ortada olusan cizgide
birlestirilir. Bu parca ice dogru ikiye
katlanir. Olusan parca ice dogru tekrar ikiye
katlanir. Kisa kenarlari hafifce kesilerek oval
olmasi saglanir. Kartonun tamami acilir ve
tirtila donusmus olur. Tirtillar oyun alaninda
yere konur. Oyuncular pipet araciligiyla
ufleyerek tirtillari hareket ettirmeye calisir.
Tirtilhint bitis cizgisine ilk ulastiran oyuncu
kazanir.
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