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Ozet

Bu g¢alismanin amaci akil ve zeka oyunlart ile ilgili bilimsel aragtirmalarin incelenmesidir. Arastirma verileri 2014-
2022 tarihlerinde yayinlanmis ve cevrim igi ulasilabilen akil ve zeka oyunlari ile ilgili lisansisti tezler ve
makalelerden olusmaktadir. Arastirmada “akil ve zekd oyunlan” konusuna ydnelik 44 calismaya ulasiimistir.
Ulusal alanda yapilan bu ¢alismalarin 21’i tez, 23’4 makale ¢alismalarindan olusmaktadir. Ulasilabilen ¢alismalar
yayin yili, yayinlandigi Gniversite, 6rneklem gruplari, 6rneklem buyklikleri, kullanilan arastirma yontemi, veri
toplama araglari, elde edilen sonug ve dneriler kapsaminda incelenmistir. incelemeden elde edilen veriler frekans
ve ylzde degerleri ile sunulmustur. Sonug olarak akil ve zeka oyunlari ile ilgili yapilan bilimsel arastirmalarda en
cok makale tiiriinde arastirmalar yapildigina, arastirmalarin 2019 yilinda yogunluk gésterdigine, i¢c Anadolu
Bolgesi'nde yogunlastigina, en fazla 6gretmen ve ortaokul 6grencileri 6rneklem grubunun tercih edildigini, 1-50
arasi orneklem buyuklikleri ile gahsildigini, arastirma yontemlerinden en fazla nitel arastirma yontemlerinin
kullanildigini, veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis goériisme formu ve anket kullanildigi goértlmastir.
Arastirmalar sonucunda akil ve zeka oyunlari dersinin (st diizey diisinme becerisini arttirdigi, 6grencilerin derse
karsi olan motivasyonlarinin yikseldigi ve derse aktif katiimlarinin saglandigi da ulasilan sonuglar arasindadir.
Arastirmalardan elde edilen bulgulardan hareketle gevrimigi akil ve zekd oyunlari derslerinin 6gretmenler
tarafindan yiz yiize hale getirilecek formlara donustiiriilmesi, bu derslerin tim egitim kademelerinde zorunlu
ders haline getirilmesi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: akil ve zekd oyunlari, oyun, zeka oyunlari

Investigation of Scientific Research on Mind and Intelligence Games

Abstract

The aim of this study is to examine scientific researches about mind and intelligence games. The research data
consists of postgraduate theses and articles on mind and intelligence games published between 2014-2022 and
accessible online. In the research, 44 studies on the subject of "mind and intelligence games" were reached. Of
these studies conducted in the national field, 21 are thesis and 23 are articles. The available studies were
examined within the scope of publication year, university, sample groups, sample sizes, research method used,
data collection tools, results and recommendations. The data obtained from the examination are presented with
frequency and percentage values. As a result, in the scientific researches on mind and intelligence games, it was
found that the most number of articles were researched, the researches were intense in 2019, they were
concentrated in the Central Anatolia Region, the sample group of teachers and secondary school students was
preferred the most, and the sample sizes between 1-50 were studied. It was seen that qualitative research
methods were used the most, semi-structured interview form and questionnaire were used as data collection
tools. As a result of the researches, it is also among the results that the mind and intelligence games course
increases the high-level thinking skills, the motivation of the students towards the lesson increases and their
active participation in the lesson is ensured. Based on the findings obtained from the research, it can be
suggested that online mind and intelligence games courses should be transformed into forms that will be made
face to face by teachers, and that these courses should be made compulsory at all education levels.
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Giris

Egitilmis birey kendi vyeterlilikleri hakkindaki farkindaligi yuksek, bilissel, duyussal ve
devinimsel alanlarda davranislari dengeli bir bigimde gelismis olan olarak tanimlanabilir.
Egitilmis bireyin yetismesi slirecinde etkilestigi ortamlarda biligsel olarak st diizey disinme
becerilerini; problem ¢ézme, karar verme, elestirel dliisinme vb. aktif olarak kullanabilmesi
hedeflenir. Bu hedefin gerceklestiriimesinde oyun ve 0©zelde zeka oyunlari 6nemlidir
denilebilir. Oyunu insanhk tarihi kadar eski ve kokleri saglam, ¢ocuklarin kendi iginde
gelisimlerini saglayan, onlarin blyuklerinden bagimsiz kendi baslarina 6grenmelerini saglayan
bir etkinlik olarak tanimlayabiliriz. Cocuklar dogduklari andan itibaren gesitli sekillerde oyunlar
kurarlar. Bunu bedenleri ile yaparlar, hareketleri ile yaparlar, jest ve mimikleri ile yaparlar ve
en onemlisi bunu yaparken hayal diinyalarini kullanirlar. Oyunlar gocuklarin bir nevi hayata
hazirlanma basamaklarindan ilki gibidir. Cocuk oyun oynarken sosyallesir, kendi basina karar
verme yetenegi gelisir, hayatta sorumluluk almayi 6grenir. Ve oyun sonunda kaybettiginde
kaybetmenin ne demek oldugunu, bunun lstesinden nasil gelecegini 6grenir. J.J. Rouesseau
(1712-1778), insanin dogasi geregi iyi bir varlik oldugunu, 6zgiir hareket etmesi gerektigini ve
yetenekleri dogrultusunda egitilmesi gerektigini soyler. Bu da oyunun tarihinin ne kadar eski
ve ne kadar uzun siredir ¢ocuklarin yetismesinde roll oldugunu bize gosterir. Glinimizde
¢ocuga ulasmanin temel yollarindan birinin oyun oldugunu distnirsek, cocuklarin hayatinda
ne kadar dnemli bir yer kapladigini fark ederiz. Oyun simdi cocuklar i¢in eski 6Gnemini korumasa
da teknolojinin de yardimiyla yine ¢ocuklarin vazgecilmezi konumundadir.

Oyun c¢ocuklar icin hava gibi, su gibi 6nemli bir ihtiyactir. Gegmisten beri vardir ve hep var
olmaya devam edecektir. Cocuklar kendilerini erken ¢ocukluk doneminden itibaren oyun ile
ifade etmeye baslarlar. Uziintilerini, sevinglerini, kizginliklarini oyunla ifade ederler. Oyun
yalnizca ¢ocugun gelisimini saglamaz; bunun yaninda ¢ocugun O6gretmenine, ailesine,
arkadaslarina yani sosyal ¢evresine onu tanima firsati saglar (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007).
Oyun glnumiz kosullarinda artik teknoloji tabanli olarak sekil degistirmistir. Bu haliyle
cocuklarda akil ve zeka oyunlari olarak ilgi gormeye baslamistir. Zeka oyunlarinin gesitli
materyallerden yapilmis olanlari oldugu gibi hicbir materyal kullanilmadan oynananlari, sozel
olarak oynanan versiyonlari oldugu gibi sadece gorsel 6geler kullanilarak oynanan bir¢ok cesidi
vardir (Erdogan, Eryllmaz Cevirgen ve Atasay, 2017).

Ortaokul ders programina 2013 yilinda se¢cmeli ders olarak giren akil ve zeka oyunlari yine bu
ders kitabinda da kullanilan cesitli 6gelere gore kategorilere ayrilmistir. Bunlardan akil
yuritme ve islem oyunlarinda 6grencilere gesitli ipuglari verilmis, mantiksal olarak onlardan
¢ikarim yapmasi beklenmis ve genelde bu oyunlar tek kisilik olarak tasarlanmistir. Bu
oyunlarda genelde kagit-kalem ya da bilgisayar ortaminda oynanmasi uygun olan tablo
dokuma oyunlari olur. Ornek verecek olursak: sudoku, apartmanlar, ¢it, mayin tarlasi
bulmacalari, amiral batti bu oyunlardandir (MEB, 2013).

Sozel oyunlar daha ¢ok mantiksal ¢ikarimlarin yapildigi; ancak bunun yaninda 6grencilerin
sdzcik dagarcigindan ve genel kiiltiir bilgisinden faydalanilan oyunlardir. Ornek verecek
olursak: Scrabble, akil ylriitme ve islem oyunlari bu oyunlardan sayilabilir (MEB, 2013).
Geometrik ve mekanik oyunlarda genelde diger oyunlardan farkh olarak el go6z
koordinasyonundan ve motor becerilerinden daha fazla faydalanildigi goruliir. Yine bu oyunlar
da diger oyunlar gibi tek kisilik ya da grupla oynanabilir. En yayginlari tangram, mikado, jenga
ve yapboz oyunlaridir (MEB, 2013).

Hafiza oyunlari isminden de anlasilacagi gibi kisa veya uzun dénem hafizanin etkin olarak
kullanildigl oyunlardir. Yine bu oyunda digerleri gibi grup halinde veya tek kisilik oynanan bir
oyundur. Eslestirme, resim hatirlama ve yonleri bulma oyunlari bu gruptadir (MEB, 2013).
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Strateji oyunlari diger oyun tirlerinden biraz farkl olarak kazananin veya kaybedenin
bulundugu oyunlardir. Bu oyun tiirleri genelde bilgisayara karsi da oynanir. Ornegin, tik-tak-
to, satrang, go, othello, reversi ve mangala bu oyunlardandir (MEB, 2013).

Zeka sorulari genelde bir pif noktasi olan sorulardir. Cok farkh tirleri ve oyunlari vardir.
Ornegin, disarida bulunan acma-kapama diigmelerinin kapali bir odadaki ic ampulii nasil
calistirdiginin tespit edilmesi tarzindaki sorulari bu kategoride sayabiliriz (MEB, 2013).

Milli Egitim Bakanligl’nin akil ve zeka oyunlarina verilen 6nemin artmasi amaciyla yapiimis olan
bu oyun tirlerinin programa seg¢meli ders olarak yerlesmesi bu program ile ilgili yapilan
calismalarin ne diizeyde oldugu sorusunu akla getirmektedir.

Buna gore Turkiye'de akil ve zeka oyunlari ilgili yapilmis arastirmalarin;

1) Yillara ve yayin tlrine gore dagihmi nedir?

2) Yayinlandigi Giniversitelerin bolgelere gore dagihmi nedir?

3) Orneklem gruplarina gére dagihmi nedir?

4) Orneklem biiyiikliklerine gére dagilimi nedir?

5) Kullanilan aragtirma yontemlerine gore dagilimi nedir?

6) Kullanilan veri toplama araglarina gére dagilimi nasildir?

7) Sonuglari nelerdir?

8) Arastirmalar kapsaminda hangi 6neriler gelistirilmistir?

Yéntem

Arastirma Deseni

Bu calisma nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yapilarak olusturulmustur.
Dokiiman incelemede ¢esitli dokiimanlar toplanir, bunlar belli 6zelliklere gére siniflandirilir ve
tanimlanir (S6nmez ve Alacapinar, 2016). Bu amagla arastirma nitel arastirma yontemi
temelinde dokiman incelemesi yontemi ile gerceklestirilmistir. Dokiiman incelemesi
turdndeki bir arastirilma ¢alisiimasi distintlen olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin
analizini kapsar (Yidinm ve Simsek, 2016). Dokiiman analizi, nitel arastirma yapan
arastirmacilar icin en degerli bilgi toplama yollarindan biridir. Bu yontemde tezleri, makaleleri,
filmleri, resimleri ve daha bircok kaynagi toplayip inceleyebiliriz (Sonmez ve Alacapinar, 2016).
Verilerin Toplanmasi

Arastirma sirecinde verilerin toplanmasi Yiiksekégretim Kurulu Baskanligi (YOK) Ulusal Tez
Merkezi, DergiPark, Google Akademik ve Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi veri tabanlari
kullanilarak yapilmistir. 2014-2022 yillari arasinda akil ve zeka oyunlari ile ilgili yayinlanmis ve
yayinlanmamis makale ve tezler bu arastirmanin kapsamini olusturmaktadir. Yaptigimiz bu
¢alismaya ulasabilmek igin ilkokul, ortaokul, lise, akil ve zeka oyunlari, 6gretmen anahtar
kelimeleri kullanilarak arastirma yapilmistir. Yapilan bilimsel arastirma sonucunda 44 cevrim
ici bilimsel ¢alismaya ulasiimistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizinde nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz yontemi
kullaniimistir. Betimsel analiz detayli arastirma gerektirmeyen zamanlarda kullanilan bir analiz
yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2008). Arastirmadan elde edilen veriler arastirmaci tarafindan
kategorilere gore titizlik icinde okunmus, incelenmis ve kaydedilmistir. Arastirma slirecinde
betimsel analizle incelenen makale ve tezler SPSS programi ile analiz edilmis ylizde ve frekans
degerleri hesaplanmistir. Yapilan analiz sonrasindaki ¢ozliimlemeler tablolar aracihigiyla
sunulmustur.
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Akil ve zeka oyunlarinin incelenmesine dair yapilan bu ¢alismada 25 makale, 16 yliksek lisans
tezi ve 3 doktora tezi incelenmistir. Bu calisma kapsaminda incelenen 44 bilimsel calismaya ait

bulgular arastirma sorulari dogrultusunda siralanmistir.

Bu boliimde yapilan calismanin arastirma sorulari ¢cercevesinde elde edilen veriler

Asagidaki alt basliklarda sirasiyla sunulmusgtur.

Akil ve zeka oyunlari ile ilgili aragtirmalarin yillara ve yayin tiiriine gore dagilimi nasildir?

Akil ve zeka oyunlarinin yillara ve yayin turiine gére dagihmi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Yayin Yili ve Yayin Tirline Gore Dagilimi

Yil Makale Yiiksek lisans tezi Doktora tezi Toplam %
(f) (f) (f) (f)
2014 1 - - 1 2.3
2015 - - 1 1 2.3
2016 1 1 - 2 4.5
2017 6 2 2 10 22.7
2018 2 3 5 11.4
2019 5 7 - 12 27.3
2020 5 3 - 8 18.2
2021 4 - - 4 9.1
2022 1 - - 1 2.3
Toplam 25 16 3 a4 100
(%) 56.8 36.4 6.8 100 100

Tablo 1’de akil ve zeka oyunlartiile ilgili yapilmis olan bilimsel calismalarda en ¢ok f=25 (%56,8)
makale tirinde yapilmis oldugunu, bu makalelerin en ¢ok 2017 (f=6) yilinda yogunlastigini
gormekteyiz. Yapilan galismalara bakildiginda 2019 yilinda (%27,3) galismalarin en fazla
oldugu goérilmektedir. Bu tabloya goére 2014 yilinda f=1, 2015 yilinda f=1, 2016 yilinda f=2,
2017 yilinda f=10, 2018 yilinda f=5, 2019 yilinda f=12, 2020 yilinda =8, 2021 yilinda f=4 ve

2022 yilinda f=1 ¢alisma yapildigi gérilmektedir.

Akil ve zeka oyunlariileilgili arastirmalarin yayinlandigi Gniversiteler ve yayinlara gére dagilimi

nasildir?

Akil ve Zeka Oyunlari’nin yayinlandiklari tGniversitelerin bolgelere gore dagilimi asagida Tablo

2’de verilmistir.
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Bolgeler Yayinlandigi Universite ve Yayinlar Toplam
(f)

Akdeniz Bélgesi  Akdeniz Universitesi(f=1), Mehmet Akif Ersoy Universitesi 4
(f=1), Mersin Universitesi (f=1), Stit¢i imam Universitesi
(f=1)

Marmara Bélgesi 18 Mart Canakkale Universitesi(f=1), Balikesir Universitesi 8
(f=3), istanbul Sabahattin Zaim Universitesi(f=1), Sakarya
Universitesi (f=2), Uskidar Universitesi(f=1)

Ege Bolgesi Dokuz Eylil Universitesi(f=1), Usak Universitesi(f=1) 2

Karadeniz bolgesi Abant izzet Baysal Universitesi(f=1), Amasya 4
Universitesi(f=1), Bartin
Unv (f=1), Recep Tayyip Erdogan Universitesi(f=1)

Ic Anadolu Kirikkale Universitesi(f=2), Ahi Evran Universitesi(f=2), 16

Bolgesi Erciyes Universitesi(f=1), Gazi Universitesi(f=4), Hacettepe
Universitesi(f=4), Necmettin Erbakan Universitesi(f=2),
Osmangazi Universitesi(f=1)

Dogu Anadolu Bayburt Universitesi(f=2), Atatiirk Universitesi(f=1) 3

bolgesi

Glneydogu Dicle Universitesi(f=3), Harran Universitesi(f=1), Siirt 5

Anadolu Bolgesi  Universitesi(f=1)

Diger Uluslararasi Balkan Universitesi(f=1), Dergi (f=1) 2

Tablo 2'ye gore akil ve zeka oyunlari ile ilgili yapilan makale, yiksek lisans tezi ve doktora
calismalarinin en fazla (f=16) i¢ Anadolu Bélgesi’'nde bulunan tniversitelerde yogunlastig
gorilmektedir. Daha sonra calismalar (f=8) Marmara Bolgesi’'nde yogunlasmistir. Akil ve Zeka
oyunlari ilgili en az calismanin (f=2) ise Ege Bolgesi'nde yapildigl goriilmektedir.

Yapilan arastirmalarin 6rneklem grubu ve arastirma tiriine gére dagilimi nedir?
Asagida akil ve zeka Oyunlari’nin hangi 6rneklem grubunda hangi tiir calismalara yer verildigi
Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3. Orneklem Gruplarina Gére Yayin Tirleri Dagilimi
Arastirmanin turd

Orneklem grubu Makale Yiiksek lisans tezi Doktora tezi Toplam (f)
Ogretmen 7 3 - 10
Ogretmen adayi 5 1 - 6
Okul 6ncesi - 1 -

iIkokul 1 4 1

Ortaokul 2 7 2 11
Lise - - - -
Veli 1 - -

Diger(dokiman 9 - -

inceleme, kitap

incelemesi)

Toplam 25 16 3 44

Tablo 3’te akil ve zeka oyunlari ile ilgili 6rneklem grubunun arastirmanin tiriine gore
dagilimina bakilmistir. Buna gore akil ve zeka oyunlari ile ilgili yapilmis makalelerde en fazla
diger (f=9), ylksek lisans tezlerinde ortaokul 6grencileri (f=9) ile ve doktora tezlerinde ise
ortaokul (f=2) 6grencileriile gahsildigI goriilmektedir. Genel toplamda %25 ile en fazla ortaokul
(f=11) 6grencileri ile calisildigi tespit edilmistir. Diger olarak belirtilen grupta akil ve zeka
oyunlari (f=9) yer almaktadir.

Yapilan arastirmanin 6rneklem blytkligline gére dagilimi nasildir?
Akil ve Zeka Oyunlari’nin 6rneklem buyuklikleri ve yayin tiirlerine gére dagilimlari Tablo 4’te

verilmistir.

Tablo 4. Orneklem Biiyiikliiklerine Gére Yayin Tirleri Dagilimi

Arastirmanin Turd

Orneklem Biyuikligi Makale Yiiksek Lisans Tezi Doktora Toplam
Tezi

f f f f
1-50 13 8 1 22
51-100 3 5 0 8
101-150 0 0 2 2
151-200 2 0 0 2
201-250 0 0 0 0
250 ve lzeri 2 3 0 5
Diger 5 0 0 5

Tablo 4. incelendiginde akil ve zeka oyunlari ile ilgili yapilmis olan makalelerin (f=13) ve ylksek
lisans tezlerinin (f=8) buyilk bir kisminda 1-50 kisilik 6érneklem biylkligu tercih edildigini,
doktora tezlerinde ise (f=2) 101-150 kisilik 6rneklem buydklGginin tercih edildigi
gorilmektedir. Genel toplamda arastirmalarin blytk bir kisminin (f=22), 1-50 6rneklem
blyutklGginde oldugu gorilmektedir.
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Kullanilan arastirma yontemlerine gore dagilimi nedir?
Arastirma tirlerinin kullanilan arastirma yontemlerine goére dagilimi Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.Arastirmanin Yontemine ve Arastirma Turine Gore Dagilimi

Arastirmanin Turd

Arastirma Makale Yiksek lisans Doktora tezi f %
Yéntemi tezi
f f f
Nicel 6 2 14  %31,8
Nitel 15 1 - 16  %36,4
Karma 4 9 1 14 %31,8

Tablo 5’e gore akil ve zeka oyunlari tGzerine yapilmis makale ¢alismalarinda en fazla nitel(f=15)
arastirma yonteminin kullanildig, yliksek lisans calismalarinda en fazla karma (f=9) yontemin
kullanildig, doktora tezlerinde ise en fazla nicel (f=2) yontemin kullanildigi gérilmektedir.
Genel toplama bakildiginda en fazla nitel (f=16) yontemin kullanildigi gérilmektedir.
Kullanilan veri toplama araglarina gére dagilimi nasildir?

Tablo 6. Arastirmanin Veri Toplama Araglari ve Tlrlerine Gére Dagilimi

Arastirmanin Taru

Makale Yiiksek lisans Doktoratezi  Toplam
tezi

Veri toplama araclari f f f f
Yari yapilandiriimig goériisme 6 1 12
formu

Gorlisme formu 4 2 - 6
Anket 5 5 - 10
Kisisel bilgi formu 1 2 - 3
Gelisimsel tarama testi - 1 - 1
Acik uglu soru formu 3 - - 3
Dokiman - 1 - 1
Yok tez tarama,google 2 - - 2
akademik, ULAKBILIM

Soru formu 1 - - 1
Olgek 3 7 2 12
Oz degerlendirme formu - 1 - 1
Test 2 6 2 10
Video kayit 1 1
Yaratici distinme formu - 1 - 1

*Bazi arastirmalarda birden fazla veri toplama araci kullanilmasi ve her bir aracin farkh frekans
degeri olarak girilmesinden dolayi bu arastirmada tablonun toplam frekans degeri incelenen
arastirma sayisindan fazla cikmaktadir.

Tablo 6’da akil ve zekd oyunlari ile ilgili yapilan arastirmalarda birden fazla veri toplama
aracindan faydalanildigi gériilmektedir.
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Bu arastirmadan elde edilen makalelerde en fazla yari yapilandirilmis gértisme formlarindan
(f=6), ylksek lisans tezlerinde en fazla 6lgeklerden (f=7), doktora tezlerinde ise en fazla 6lgek
(f=2) ve testlerden (f=2) yararlanildigi gorilmektedir. Genel toplama bakildiginda en fazla yari
yapilandirilmis gorisme formlarindan (f=12) ve Olgeklerden (f=12) vyararlanildig

goritlmektedir.

Arastirmalardan elde edilen sonuglar nelerdir?
Yapilan 44 bilimsel arastirmanin ortak sonuglari Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Arastirmalarin Sonuglari

Kime uygulanmistir?  Arastirmalarin sonuglari nelerdir?

Ogretmen °

Strateji oyunlari en ¢ok oynatilan oyun kategorisinde olmustur.
Ogretmenler akil ve zeka oyunlarini genelde serbest etkinlik
dersinde oynatmis ve en fazla matematigin geometrik cisimler
konusunda kullandiklarini séylemislerdir.

Ogretmenler Kendoku oyununu eglenceli bulduklarini ve bunu
derslerinde oynatmak istediklerini belirtmislerdir.

Akil ve zeka oyunlarinin bireylerin iliskilerini olumlu yonde
etkiledigini milli ve evrensel degerleri 6grencilere kazandirarak
onlarin 6zerkligini arttirdigini belirtmislerdir.

Zeka oyunlarinin 6gretmenler arasinda tercih edilmeme sebebi
olarak materyal yetersizligi, malzeme temininin zor olmasi ve
ogrencilerin genel isteksizligi gosterilmistir.

Ogretmenlerin program hakkinda olumlu gérisleri vardir; ancak
dersin yluritilmesi ile ilgili sorunlari dile getirmislerdir.

Zeka oyunlari dersine giren 6gretmenin bu ders hakkindaki
gorusleri cinsiyet, 6grenim durumu, mesleki kidem ve brans
bazinda farklilik gostermemistir.

Zeka oyunlari dersinin adinda zeka kelimesinin gecmesi
O0grencinin derse karisi olumsuz bir tutum takinasina sebep
olabilmektedir.

Zeka oyunlari dersi matematik dersine karsi tutumu ve Ust
diizey becerileri arttiran, pozitif yonde tutum olusturan bir
derstir.

Ogrenci °

Ogrencilere yonelik yapilan arastirmalarda akil ve zeka
oyunlarinin 6grencilerin empati, 6zgliven, beceri ve isbirlikli
¢alisma alanlarinda 6grencileri olumlu yonde etkiledigi
gorulmustir

Akil ve zeka oyunlarini alan okul dncesi 68rencilerinin okuma
yazma becerilerine daha yatkin hale geldikleri ve gorsel
eslestirmeyi daha dogru yaptiklari gorilmustir.

Ortaokul 6grencilerinde akil ve zeka oyunlari dersi cok yonlii
dislinme, elestirel ve yaratici distinme becerilerini gelistirmistir.
Fakat bazi 68rencilerdeki isteksizlik ve ilgisizlik bunu engellemis
ve olumlu degisimler meydana gelememistir.
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Akil ve zeka oyunlarinin yine dikkat ve goérsel algiyr arttirdigi
gorilmektedir.

Akil ve zeka oyunlari matematik dersine karsi olumlu bir tutum
gelistirmeye yol agmistir.

Akil ve zeka oyunlarinin gorsel algiyi gelistirdigi; fakat bunun
fiziki etkinliklerle birlikte yapildiginda daha olumlu sonuglar
verdigi gézlemlenmistir.

Mekanik zeka oyunlarinin ilkokul 6grencilerinin zihinsel beceri
diizeyini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir.

Sudoku, Futoshiki ve Kakuro bulmacalarinin 6grencilerin
akademik basarilarina ve matematige karsi tutumlarina herhangi
bir etki etmedigi sonucuna ulagiimistir.

Akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin Tirkge dersinde okudugunu
anlama becerilerine olumlu etki ettigi sonucuna ulasiimistir.
Akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin sabirli davranis gosterme
becerilerini olumlu yonde etkiledigi fakat bunun cinsiyetler
arasinda fark géstermedigi sonucuna ulasilmistir.

Akil ve zeka oyunlarini oynayan ¢ocuklarda saldirganlik
davranisinda blyik oranda disls gozlemlenmistir.

Akil ve zeka oyunlari oynayan 6gencilerin farkh sayr duyu
stratejilerinin olumlu yonde gelistigi gézlemlenmistir.

Ogretmen
adaylari

Bilgisayar ortaminda gercgeklestirilen etkinliklerin 6gretmen
adaylarinin geometrik disinme dizeylerini anlamli bir sekilde
arttirdigi tespit edilmistir.

Ogretmen adaylari akil ve zeka oyunlari dersinin adinin akil
oyunlari olmasi gerektigini, fen ve matematik dersinin
o0gretiminde 6grenciyi aktif kildigi sonucuna ulasiimistir.

Akil ve zeka oyunlari dersi egitiminin 6gretmenlere heniiz aday
O0gretmen iken verilmesi gerektigi sonucuna ulagilimistir.

Akil ve zeka oyunlari dersinin matematiksel becerilerin
gelistirilmesinde etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Veli

Veliler 6grenciler ile akil ve zeka oyunlari sayesinde daha kaliteli
vakit gegirdiklerini belirtmiglerdir.

Akil ve zeka oyunlarinin 6grenciyi teknolojik bagimliliktan
kurtardigi ve problem ¢6zme becerilerini gelistirdigi sonucuna
ulasiimistir.

Diger

Akil ve zeka oyunlari Tlrkge ders kitaplarinda genelde sozclik
o0gretiminde kullanilmaktadir.

Verilen yillara bakildiginda akil ve zeka oyunlari ile ilgili
arastirmalar yillar gectikce daha ¢ok artmaktadir.

Yapilan arastirmalarda akil ve zeka oyunlariile ilgili 111 yeni zeka
oyunu gelistirilmistir.

Yaklasik bir asir 6nceden de ¢ocuklarin gorsel uzaysal,
matematiksel ve mantiksal birgok zeka oyununu oynadiklari
gorilmustir.
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Sonug ve Tartisma

Yapilan arastirmalar kapsaminda 2014-2022 vyillari arasinda ulasilabilen akil ve zeka oyunlari
ile ilgili ¢evrim i¢i galigmalarla belirtilen anahtar kelimelerle gergeklestirilen taramalar
sonrasinda ulagilabilen 44 bilimsel arastirma betimsel analiz yoluyla analize tabi tutulmustur.
Galisma kapsaminda arastirmaci tarafindan bilimsel arastirmalar kiinyesi olusturulmus ve
bunun baglaminda arastirmalarin yillara ve yayin tiriine goére dagilimi, yayinlanan
Universitelerin bolgelere goére dagilimi, 6rneklem gruplari ve 6rneklem blyikliklerine gore
dagilimi, kullanilan arastirma yontemi, veri toplama araglarina gore dagilimi ve sonuglari
arastirma kapsaminda analiz edilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda akil ve zeka oyunlari
ile ilgili aragtirmalarin biyutk ¢ogunlugunun makale tirinde oldugu ve bunlarin 2019 yilinda
artis gosterdigi gortlmektedir. Akil ve zekd oyunlarinin secmeli ders olarak 2013 yilinda
programa alindig1 dustiniildiigiinde, 2019 yilina kadar hala yeterli ilgiyi gormedigi sdylenebilir.

Akil ve zeka oyunlarinin Universitelerin bolgelere gore dagilimina bakildiginda en ¢ok
calismanin i¢ Anadolu bélgesinde yer alan Kirikkale Universitesi, Ahi Evran Universitesi, Erciyes
Universitesi, Hacettepe Universitesi, Necmettin Erbakan Universitesi ve Osman Gazi
Universitesi'nde oldugu goériilmektedir. Bunun nedeni i¢ Anadolu Bélgesinde iiniversite
sayisinin fazla olmasi olarak gosterilebilir. Fakat sayilara baktigimiz zaman Marmara
Bolgesi'nde daha fazla sayida Universite olmasina ragmen yine de yeterli sayida ¢alisma
olmadigini séyleyebiliriz.

Yapilan ¢alismalarin 6rneklem gruplarina gore dagilimina baktigimizda en fazla
c¢alismanin ortaokul 6grencileri ve o6gretmenler ile vyapildigi goriilmektedir. Ortaokul
ogrencileri ile yapilan ¢alismalarin fazla olmasinin sebebi ders programlarinda se¢gmeli ders
olarak akil ve zeka oyunlari dersinin girmis olmasi gosterilebilir. Ayrica soyut islemler
donemine girmis olan cocuklara bu dersin uygulanmasinin (MEB 2013, s.7) kitabinda
bahsedildigi somuttan soyuta, basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene ilkesiyle hareket
etmeye de uydugu soylenebilir. Yine 6gretmenler bu ¢alismanin yapilma sebebi olarak dersin
programa girmesinden 6gretmenlerin yeterince bilgi sahibi olmamasi ve program hakkinda
genel olarak ne bildiklerinin arastirilmasi olarak sdylenebilir.

Yapilan arastirmalarin 6rneklem bdlyukliklerine bakarsak genelde 1-50 kisilik 6rneklem
blyukliklerine uygulandigini gorebiliriz. Calisilan 6rneklem grubunun az olmasinin sebepleri
arasinda akil ve zeka oyunlari dersinin secmeli ders olarak okutulmasi ve heniiz genis kitlelere
uygulanmamis olmasi olarak gorebiliriz. Clnkii 6rneklem grubu ne kadar genis olursa
ulasilmasi o kadar zor olmaktadir.

Arastirmalarin yontemine gore sonuclarina bakilarak en fazla nitel arastirma yonteminin
kullanildigini gormekteyiz. Nitel arastirmalarda genelde arastirmaci insanlari dogal ortamda
gozlemledigimizden, olay ve olgular sireg icerisinde incelemesinden dolayi tercih ettigi
soylenebilir. Bulgulara baktigimizda nicel arastirmalarda nitel arastirmalara yakindir. Bu da
arastirmada test, anket vs. gibi araglarin da gogunlukla kullaniimasindan kaynaklandigi
soylenebilir.

Veri toplama araglarina bakildiginda en fazla yari yapilandirilmis gériisme formu ve 6lgekler
kaydedilmistir. Yari yapilandiriimis gériisme formlarinda gériismeci sorulari 6nceden hazirlar;
fakat esneklik vardir. Ve konular tartisilip gerekirse tzerinde diizenlemeye gidilebilir. Bu da
tercih edilme sebepleri arasindadir. Yine o6lgekler nicel verilerin dlcimiinde ¢cok énemli bir
aractir.

Literatilire bakildiginda akil ve zeka oyunlari alan 6grencilerin empati, is birlikli calisma, iletisim
ve derse aktif katilim gibi davranislarinin arttigi gériilmektedir. incelenen makale ve tezler
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bunu destekler niteliktedir (Kula, 2019, Kul ve Kel, 2021). Yine bu makaleler 6grencilerin Ust
diizey dislinme becerisinin de akil ve zeka oyunlari yoluyla arttigini belirtmektedir.

Oneriler

Yapilan arastirmalar kapsaminda akil ve zeka oyunlari ile ilgili ¢alismalarin daha 6nceki
¢alismalarda da oldugu gibi okul 6ncesi donemden itibaren egitimin tim kademelerine
yayllmasi, ortaokulda bu dersle ilk defa segmeli olarak karsilasiimasindan daha iyi olabilir.
Baktigimiz zaman 6grenciler giinimiizde her seyi oyunla 6grenmektedir. Ozellikle sanal ortam
oyunlari 6grencilerin dikkatini daha cok cekmektedir. Bu akil ve zeka oyunlarinin sanal ortam
uyarlamalariigin bilisim 6gretmenleri daha donanimli hale getirilebilir ve bitin okullara bilisim
o6gretmeni gorevlendirmesi yapilmasi da bu konuda faydal olabilir. Daha 6nce de soylendigi
gibi okullardaki fiziki donanim eksikligi, materyal yetersizligi ve bunun gibi sebepler 6grenci ve
o6gretmenlerin programda olsa dahi bu oyunlardan uzak kalmasina sebep olmaktadir. Bu
nedenle dncelikle okullarin bu ihtiyaclari her yil ders kitaplarinin dagitilmasi gibi 6grencilere
dagtilabilir ve 6grenci velilerdeki bu dersi secerlerse altina girecekleri maddi yuki Ustlerinden
alabilir. Bu sayede 6grenciler bu dersi ¢ok daha kolay ve kaygisiz bir sekilde segerler.
Pandeminin etkisiyle hala ¢evrim ici olan ¢ogu akil ve zeka oyunlari yiiz ylize hale getirilebilir.
Boylece 6gretmenlerin gergcekten bu dersin kazanimlarini 6grencilere verebilecek seviyeye
gelip gelmedikleri yiz ylize kontrol edilebilir. Okullarda hentiz yeni olan veli egitimleri daha da
motive edilip arttirilarak velilerin bu dersler hakkinda fikir sahibi olmalari saglanabilir. Bu
sayede veliler ¢ocuklarina se¢meli ders olarak akil ve zekda oyunlarini ¢ocugunun ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda sectirebilir. Cocuklar da bu sayede aldiklari dersten zevk alabilir ve
bu dogrultuda yapilan bilimsel arastirmalarin sonuglari daha net bilgiler verebilir.

Yapilan bu ¢alisma 2014-2022 yillari arasinda yapilan ¢evrim igi bilimsel arastirmalarla sinirlidir.
Akil ve zeka oyunlari ile ilgili daha detayli arastirma yapmak isteyen arastirmacilar uluslararasi
yayinlari da kullanarak daha kapsamli bir arastirma yapabilirler.
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