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TURK VE KOMSU TOPLULUKLARDA KULTUREL COCUK
OYUNLARI

Déndii Neslihan BAY* - Yalcin BAY*

0z

Turk Duinyast Cocuk Oyun ve Oyuncaklari Projesi (TUDCOOP)
kapsaminda gerceklestirilen saha arastirmalarinin amaci, Turk ve
komsu topluluklarda gecmisten gliniimiize oynanan oyunlarin ortaya
konulmasidir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden gortisme
yontemi kullanilmistir. Saha arastirmasi suresince toplam 17
tilke/bolgede  (Kazakistan, Kirgizistan, Tacikistan, Ozbekistan,
Mogolistan,  Tuva, Hakasya, Altay, Yakutistan, Azerbaycan,
Dagistan/ Nogaylar, Kabardey-Balkar, Karacay-Cerkes, Cuvasistan,
Tataristan, Baskurdistan ve Kuzey Kibris Ttirk Cumhuriyeti), 33 sehir,
12 ilce, 42 koy ve 32 okul ziyareti gerceklestirilmistir. Bu ziyaretlerde
100 katilimci ile goértisme yapilmustir. Verilerin analizinde betimsel ve
icerik  analiz  teknikleri  kullanilmistir.  Arastirma  sonuclar
incelendiginde katiimcilarin gecmiste oynadiklari 396 oyunu
hatirlayabildikleri gérilmuistiir. Bu oyunlardan 112 oyun adinin sadece
bir tlkede ifade edildigi, geriye kalan 284 oyun adinin ise benzer
oyunlar olarak Ttlkelerde tekrar edildigi goértlmustir. Arastirmada
tanimlanan oyunlarin cesitligi ele alindiginda 173 farkli oyun
belirlenmistir. Bu oyunlarin cogunlukla dis mekanlarda ve 5 saatten
daha fazla stireyle oynandigl, oyunlarda kendi yaptiklari oyuncaklarin
kullanildigi, bu oyunlarin arkadas, abla/agabey, anne/babalar ve aile
buytkleri vasitasiyla 6grenildigi bildirilmistir. Bu oyunlardan 248’nin
(%63) giniimtizde unutuldugu ve cocuklar tarafindan oynanmadiginin
distnuldigt, oyunlarin unutulmamasi icin; okullarda 6gretilmesi,
Tuark toplumlarindan O0grenilmesi, teknoloji kullaniminin
sinirlandirilmasi, dede/ninelerin oyunlari anlatmasi, kulttirel oyuncak
Uretimi, okul 6ncesi dénemde kazandirilmasi, kitap yazilmasi, odualla
yarismalarin diizenlenmesi, kurultay, sempozyum dutizenlenmesi, kulttr
merkezlerinin kullanilmasi, kilttir merkezlerinin kullanilmasi, milli
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bayramlarda oynatilmasi, kanunlar yoluyla korunmasi, sokakta oyunun
desteklenmesi temalarinin ortaya ¢iktign gérulmusttir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk oyunlari, oyuncak, kultur,
unutulmus oyunlar, egitim.

CULTURAL CHILDREN'S GAMES IN TURKISH AND
NEIGHBORING COMMUNITIES

ABSTRACT

The aim of the research carried out within the scope of the
Turkish World Children's Games and Toys Project (TWCGATO) is to
reveal the games played in Turkish and neighboring communities in the
past. The method used in the research is interview method which is one
of the qualitative research methods. During the research, 17 countries /
regions (Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan, Uzbekistan, Mongolia,
Tuva, Khakassia, Altai, Yakutia, Azerbaijan, Dagestan/Nogai,
Kabardino-Balkaria, Karachay-Cherkessia, Chuvashia, Tatarstan,
Bashkortostan and Turkish Republic of Northern Cyprus), 33 cities, 12
districts, 42 villages and 32 schools have been visited and interviews
have been conducted with 100 participants. Descriptive and content
analysis techniques were used in the analysis of the data. According to
the results of the research, 396 games played in the past have been
mentioned by the participants. It was seen that 112 games have been
mentioned in only one country and the remaining 284 games have been
repeated in various countries as similar games. Regarding the type of
the games mentioned in the research, a total of 173 different types of
games were found in the study. These games are mostly played outside
and for more than 5 hours; children mostly use their own-made toys in
the games; these games are learned through friends, brothers/sisters,
parents and family elders; and 248 games (63%) were thought to be
forgotten today and not played by children. The themes emerged to
prevent the games from being forgotten are: teaching them in schools,
limiting the use of technology, grandfather/grandmothers talks about
the games, producing cultural toys, learning from Turkish communities,
teaching the games in pre-school period, writing books, organizing
award-winning competitions, organizing congress and symposium,
using cultural centers, playing them in national holidays, protecting the
games by law, supporting playing game on the street.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Games, which is a cultural heritage, has now started to lose
importance and being forgotten (Arslan, 2017; Oz Pektas, 2017; Ozden
Gurbuz, 2016; Téren, 2011; Toksoy, 2010; Esen, 2008; Artar, Onur and
Celen, 2004) along with the changing lives of communities (Oz Pektas,
2017). The reasons of the failure to play the games that make up the
identity of communities should be questioned (Arslan, 2017) and
children's games should be protected by recording (Artar, Onur and
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Celen, 2004) (Ozden Gurbtiz, 2016). It is important to examine the
games within the framework of historical and sociocultural elements
and to determine continuity and break in cultural transference (Rossie,
2005). In this context, it is necessary to determine the games played in
the past, the toys and their characteristics (Arslan, 2017) and to protect
our cultural heritage by conducting researches on a wide geography
covering Turkish and neighboring communities (Bay, Turan, Bay,
2015). The purpose of this research is to reveal the type of the games
played in Turkish and neighboring communities in the past. For this
general purpose, the following research questions were identified;

Regarding Turkish and neighboring communities;

e What are the games played in the past?

e What are the features of these games?

e What are the views on how these games are learned?

e What are the views about which games are forgotten today?

e What are the views to prevent these games from being forgotten?
Methodology

Semi-structured interview method, which is one of the qualitative
research methods, was used to reveal the games played in Turkish and
neighboring communities in the past. During the research, 17 Turkish
and neighboring countries (Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan,
Uzbekistan, Mongolia, Tuva, Khakassia, Altai, Yakutia, Azerbaijan,
Dagestan/Nogai, Kabardino-Balkaria, Karachay-Cherkessia,
Chuvashia, Tatarstan, Bashkortostan and Turkish Republic of Northern
Cyprus), a total of 33 cities, 12 districts, 40 villages and 33 schools
have been visited. Interviews have been conducted with a total of 100
participants, 56 females and 46 males. Data were collected over a
period of 6 months, in two years, during 3 months of summer season
each year. Descriptive and content analysis was used in the analysis of
the obtained data.

Results

In the research conducted to reveal the games played in the
Turkish and some neighboring countries in the past, 17 countries, 33
cities, 12 districts, 40 villages and 33 schools were visited, interviews
were conducted with 100 participants. During the interviews, 396
cultural games played in the past were mentioned. Of these games, it
was seen that 112 game names were expressed in only one country. The
interviews conducted with participants over 60 years in all countries
except the TRNC revealed that World War II had a significant impact
and few of the participants were able to say that they had played games
in their childhood. During this period where the Turkish communities
living in Karachay and have been were deported, the participants had to
help their families in their childhood due to poverty and misery; but
they stated that they had played games at every opportunity they found
when they went to the fields or grazing animals. Another factor on the
past games is the independence of Azerbaijan, Kazakhstan, Kyrgyzstan,
Uzbekistan and Tajikistan after the collapse of the Soviet Union. The
participants stated that they could not preserve their culture before
they became independent and that they tried to recall and preserve
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their cultural values after independence. In the TRNC, the participants
stated that they could not protect their games sufficiently during the UK
administration, which has lasted for 100 years.

Another important result of the study is that the same game
names (jacks, duck duck goose, etc.) have been found to be repeated
284 times in the countries. Cultural games are similar in terms of the
reflection of the unity in expression and thought, although there are
located in different geographies within the Turkish world (Goksen,
2014; Esen, 2008). In this context, if the field of research is expanded,
the similarity of the cultural games is expected to increase in these
countries, which are known to have common cultural values in the
historical past.

13 different themes emerged regarding the prevention of forgetting
the games played in the past, among them the themes of teaching
games in schools and limiting the use of technology were the mostly
expressed ones. Moreover, grandfather/grandmothers talk about the
games, producing cultural toys, learning from Turkish communities,
teaching the games in pre-school period, writing books, organizing
award-winning competitions, organizing congress and symposium,
using cultural centers, playing them in national holidays, protecting the
games by law, supporting playing game on the street were also
mentioned.

The results of the study revealed a scheme in terms of seeing the
current situation of cultural games and it is believed that they are at
serious risk of extinction. In this direction, the themes emerging from
the statements of the participants are very important in terms of the
measures that can be taken.

Recommendations

Based on the results of the research, the following suggestions
were submitted:

- Carrying out field researches covering other Turkish and
neighboring societies in order to reveal cultural games more
comprehensively;

- Writing various books for the use of the games in educational
institutions, in addition to the compilation of the games;

- Preparing toys with original designs, which will make cultural
games attractive to children and preparing them in kits for individual
and school use;

- Arranging the programs of various educational levels to include
direct teaching as well as the use of cultural games as a method in
education starting from pre-school education;

- Opening courses on the teaching of cultural games in Public
Education Centers, whose purpose of establishment include cultural
transfer;

- Providing the necessary support for families through family
education seminars, for the transfer of cultural games to their children;
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- Taking decisions about playing cultural games at national
holidays in educational institutions and to organize competitions within
or between institutions;

- Preparing safe environments in residential areas and parks to
encourage children to play cultural games.

Keywords: Children's games, toys, culture, forgotten games,
education.

Giris

Oyun, ¢ocugun kendi i¢ diinyasini yansittig1 ve gercek diinya ile baglant1 kurdugu en etkili
iletisim aracidir (Bozkaya, 1990). Cocuklarin 6zgiirce kendini ifade edebildigi, severek ve isteyerek
icinde yer aldigi oyun (Sun ve Seyrek, 1997), cocugun diinyay: kesfetmesini saglayan en énemli
O0grenme yolu olarak da tanimlamaktadir (Tugrul, 2010; Kayar, 2008; Kogyigit, Tugluk ve Kok,
2007; Spodek & Saracho, 2003). Oyunun ¢ocuklar iizerinde 6grenmeyle birlikte gelisimlerini ve
beceri kazanmalarmi destekleyen &nemli bir etkisi vardir (Girmen, 2012; Adak Ozdemir &
Ramazan, 2012; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007). Dolayisiyla gocuk, oyun sayesinde kendini
yasama hazirlamaktadir (Huizinga ve Ludens, 1995).

Oyun ayni zamanda g¢ocugun toplumun bir bireyi olarak kisilik ve kimlik kazanimini
saglayan, ¢ocugun kendi 6z benliginin farkina varmasmi saglayan, sevgiden sonra ikinci 6nemli
temel ihtiyacidir (Yoriikoglu, 2004). Topluma uygun kimlik kazanimini saglayan oyunun,
toplumun degerlerini yansitan bir ayna o6zelliginde oldugu da goriilmektedir (Onur, Celen, Cok,
Artar ve Sener-Demir, 1997). Tirk toplumlarinda da ¢ocuk oyunlari, toplumun ozelliklerini ve
diinya goriistinii temsil etmektedir (Kaya, 2009). And’a gére gecmiste oyun sézciigliniin saman ve
saman torenlerinin biiyiileyici unsurlarma verilen bir adlandirmadir (And, 2003). Tiirk
topluluklarinda ¢ocuklarm oynadigi oyunlari yazan en eski kaynak ise Kaggarli Mahmut’un yazdigi
Divani Lugat-it Turk eseridir (Akyliz, 2014; Batur & Bestas, 2011). Ayrica Tiirklerin oyunlarina
Dede Korkut hikayelerinde ve Evliya Celebinin Seyahatnamesinde de rastlanmaktadir (Megep,
2007).

Insan var oldugundan bu yana var oldugu diisiiniilen oyunlar (Ozden Giirbiiz, 2016),
toplumlarin tarih, gelenek, inang, edebiyat gibi kiiltiirel zenginliklerini tasiyan bir parcasidir
(Ozhan, 1997) ve toplumlar1 tanimay: saglayan pencere agmaktadir (Cengiz, 1997). Dolaysiyla
kiiltiirel oyunlar1 bilen ve oynayan ¢ocuklar, millf bir kimlik kazanmaya baslayacaktir (Bay, Turan,
Bay, 2015; Frat, 2013; Basal, 2010). Ayni oyunu oynayan ¢ocuklar, ortak yasantiya sahip olarak
toplumlar adimna iilkii birligini olusturmaktadir (Goksen, 2014). Bu baglamda oyunlar, genis bir
cografyada hiikiim siiren Tiirk ve komsu topluluklarin kiiltiir birligini saglayan en Onemli
unsurlardan biridir (Bay, Turan, Bay, 2015). Bu birlikteligin devamliliginin saglanmasi ge¢mis ile
gelecek arasinda koprii gérevi goren oyunlarin gelecek nesillere aktarilmasiyla miimkiindiir (Firat,
2013; Oksal, 2004). Bu nedenle UNESCO, geleneksel ¢ocuk oyunlarma “somut olmayan kiiltiirel
miras” i¢inde yer vermis ve bu oyunlarmm korunmasi gerektigini belirtmistir. (Girmen, 2012;
Toksoy, 2010).

Giliniimiizde sinirsiz modern oyuncak ve oyun sunulan c¢ocuklar tiikketim unsuru olarak
goriilmiis, teknolojik araglarm kullanimiyla c¢ocuklarin oyun diinyas1 diizeltilmesi gii¢
degisikliklere maruz kalmistir (Toksoy, 2010). Toplumlarin degisen yasamlariyla birlikte kiiltiirel
miras olan oyunlar (Oz Pektas, 2017), artik Snemini yitirmeye ve unutulmaya baslanmustir (Arslan,
2017; Oz Pektas, 2017; Ozden Giirbiiz, 2016; Toren, 2011; Toksoy, 2010; Esen, 2008; Artar, Onur
ve Celen, 2004). Toplumlarm kimligini olusturan oyunlarin gliniimiizde neden oynanmadiginin
sorgulanmasi (Arslan, 2017) ve cocuk oyunlarinin kayit altina almmarak (Artar, Onur ve Celen,
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2004) korunmasi saglanmalidir (Ozden Giirbiiz, 2016). Oyunlarin tarihsel ve sosyokiiltiirel unsurlar
cergevesinde incelenmesi ve kiiltiirel aktarimdaki siireklilik ve kopusun belirlenmesi onemlidir
(Rossie, 2005). Bu baglamda ge¢miste oynanan oyunlarin, oyuncaklarm ve ozelliklerinin
belirlenmesi (Arslan, 2017), Tiirk ve komsu topluluklar olarak genis bir cografya iizerinde
aragtirma yapilarak kiiltlirel mirasimizin korunmasi gerekmektedir (Bay, Turan, Bay, 2015). Bu
onem ve gerekliliklerden yola ¢ikilarak kiiltiirel mirasimiz olan oyunlarimizin unutulmamasi
amaciyla yapilan bu aragtirmanin, kiiltiirel genlerimizi kesfetme yolculugunun bir parcasi olacagi
diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, Tiirk ve komsu topluluklarda gegmisten giiniimiize oynanan oyunlarin
ortaya konulmasidir. Bu genel amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorulari belirlenmistir.

Tiirk ve komsu topluluklarda;
¢ Gegmiste oynanan oyunlar nelerdir?
e Bu oyunlarin 6zellikleri nelerdir?
e Bu oyunlarin nasil 6grenildigine yonelik goriisler nelerdir?
e Bu oyunlarin giiniimiizde hangilerinin unutulduguna yonelik goriisler nelerdir?
¢ Bu oyunlarin unutulmasim énlemeye yonelik goriisler nelerdir?
Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araclari,
verilerin toplanmasi ve verilerin analizine iliskin bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Tirk ve komsu topluluklarda ge¢miste oynanan oyunlarin ortaya konulmasi amacryla
yapilan aragtirmada, nitel arastirma modeli kullanilmistir. Nitel arastirma, arastirmaya katilan
kisilerin bakis agilariyla olgu, olay, norm ve degerleri inceleyen bir modeldir (Isiktekiner ve Altun,
2011; Ekiz, 2009). Gozlem, goriisme veya dokiiman analizi yontemleri kullanilan nitel
arastirmalarda, olaylar biitlinciil olarak dogal ortaminda verilmeye calisilmaktadir (Yildirim ve
Simgek, 2013). Arastirmada kiiltiirel degerlerin bir unsuru olan oyunlar, Tirk ve komsu
topluluklarin dogal ortamlarinda nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmig goériisme
yontemi kullanilarak, biitiinciil bir sekilde ortaya konulmaya calisilmistir.

Cahsma Gurubu

Tiirk Diinyas1 Cocuk Oyun ve Oyuncaklar1 Projesi (TUDCOOP) kapsanunda 20 iilke/bolge
(Kazakistan, Kwrgizistan, Tacikistan, Ozbekistan, Tiirkmenistan, Afganistan, Mogolistan, Uygur,
Tuva, Hakasya, Altay, Yakutistan, Azerbaycan, Dagistan/Nogaylar, Kabardey-Balkar, Karagay-
Cerkes, Cuvagistan, Tataristan, Baskurdistan ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti) belirlenmistir.
Belirlenen bu bélgelerden Uygur Ozerk Bolgesine gidilmis, fakat goriisme gerceklestirilememistir.
Tirkmenistan’a vize almamamasi, Afganistan’a ise giivenlik sorunu olmasi sebebiyle
gidilememistir. Bu nedenle arastirma 17 iilke/bolge ile sinirli kalmustir.

Asagidaki tabloda aragtirma yapilan ilkelerde verilerin toplandig: il, ilge, kdy ve okul
sayilar1 verilmistir.
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Tablo 1: Saha Arastirmasiin Yapildigi 11, Ilge, Ky ve Okul Sayilari
Ulkeler Sehir Tlge Koy Okul

Kazakistan 2 2
Kirgizistan
Tacikistan
Ozbekistan
Mogolistan
Tuva
Hakasya
Altay
Yakutistan
Azerbaycan
Dagistan
Kabardey-Balkar
Karagay-Cerkes
Tataristan
Baskurdistan
Cuvagistan
KKTC
Toplam

WRWRNNNRRPRRRRENWRE
OFRPO0OO0OO0OORNOORORWRO
NN NBEARPWONNRRPWORNANARE

BN WRWNNWRORRONREN

w
w
H
[}
N
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Tablo 1: Incelendiginde saha arastirmasmin yapildig1 17 iilke/bdlgede toplam 33 sehir, 12
ilge, 42 koy ve 32 okul ziyareti yapilmis ve veriler toplanmistir. Arastirmada, arastirma sorularina
taraf olabilecek kisilerin ¢esitliligini maksimum derecede yansitmak amaciyla (McMillan ve
Schumacher, 2006; Yildirrm ve Simsek, 2013) amagli 6rnekleme yontemlerinden maksimum
cesitlilik 6rneklemesi kullanilmistir. Maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinde amag genelleme yapmak
degil, gesitlilik gosteren olgular arasinda benzerlik olup olmadigi ve bu ¢esitlilik dogrultusunda
arastrma sorularmin farkli boyutlarim ortaya koyabilmektir (Kaleli Yilmaz, 2012). Bu nedenle,
farkli o6zelliklere sahip katilimcilar belirlenmistir. Katilimcilar, {ilkelerinin bas harflerine gore
kodlanmustir (Kazakistan: Kz, Kirgizistan: Kr, Tacikistan: Tc, Ozbekistan: Oz, Mogolistan: Mg,
Tuva: Tv, Hakasya: Hk, Altay: Al, Yakutistan: Yk, Azerbaycan: Az, Dagistan: Dg, Balkar: B,
Karacay: K¢, Cuvasistan: Cv, Tataristan: Tt, Baskurdistan: Bs, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti:
KKTC). Katilimcilarm bilgileri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 2: Katilimeilarin Ozellikleri

Katilimer Ozellikleri N %
Cinsiyet Kadm 54 54
Erkek 46 46
Yas 40-60 yas 61 61
60 yas istii 39 39
Meslek Ogretmen 35 35
Arastirmact Yazar 6 6
Diger 59 59

Arastirmada 54 kadin 46 erkek olmak iizere toplam 100 katilimci yer almistir. Bu
katilimcilardan 39’u 60 yas tistii, 35’1 ise 6gretmendir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler toplanmaya baslanmadan 6nce belirlenen iilkelerde bulunan iiniversitelerin ilgili
boliimleri ve arastirmacilarla goriisiilmiis, TIKA (Tirk Isbirligi ve Koordinasyon Ajansi)
isbirliginde giizergahlar belirlenmistir. Veriler iki yilda, her yil 3 aylik yaz dénemi olmak {izere
yaklasik 6 aylik bir siire iginde toplanmustir. Ulkelere gére degisen asir1 sicak veya soguk ikilim
sartlarinda yapilan arastirmada, ¢ogunlukla kara yolu kullanilmis ve kirsal kesimlerde ¢ok zorlu yol
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giizergahlarinda gidilmistir. KKTC ve Azerbaycan digindaki diger iilkelerde terciiman destegi
almmugtir.

Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi kullamilmigtir. Gorligme yOntemi,
duygular, diisiinceler ve gegmis yasantilar gibi gézlenemeyen durumlar hakkinda bilgi edinmek
icin kullaniglt bir yontemdir (Glesne, 2015). Nitel arastirmalarda aragtirmanin gegerliligini saglayan
katilimcilarm goniilli katilimi (Yildirim ve Simsek, 2013) dikkate alinarak ge¢miste oynanan
oyunlar iizerine agik uglu sorular sorularak goriisme yapilmustir. Goriisme sorulariin amaca
uygunlugunu ve anlasilirhigint kontrol etmek i¢in, ii¢ alan uzmamindan goriis alinmis ve goriisme
sorulart diizenlenmistir. Goriismeler yiiz yiize yapilmig ve goriisme sirasinda video kaydi
almmustir. Gorlismeler yaklasik 15-45 dakika slirmiistiir.

Elde edilen verilerin analizinde betimsel ve igerik analizi kullanilmistir. Gorlismelerden
alinan video kayitlar1 dinlenmis, katilimcilarin gériisme sorularina verdikleri cevaplar, kagitlara
aktarilarak dokiiman haline getirilmistir. Goriisme dokiimleri, betimsel olarak analiz edilerek
verilerin hangi kategoriler altinda diizenlenecegi ve sunulacagina yonelik ¢er¢eve belirlenmistir.
Betimsel analiz yapilan verilerin daha derinlemesine incelemesi, kavram ve kategorilerin
belirlemesi icin igerik analizi yapilmistir. igerik analizi ile veriler arastirmacilar tarafindan ayr1 ayr1
kodlanmig ve temalar olusturulmustur. Ortaya ¢ikan temalarin frekans ve yiizdeleri hesaplanmustir.
Bazi katilimcilar agik uglu sorular1 yanitlarken ayni cevap igerisinde birden fazla temaya yonelik
goriis belirttiginden, frekanslarin toplami katilimer sayisindan farkli olabilmektedir.

Arastirmacilar tarafindan goriisme dokiimani iizerinde ayri ayr1 yapilan kodlamalarin
uyumuna bakilmis, kodlama giivenirligi, [Gorts Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligr)] (Miles
ve Huberman, 1994) formiiliine gore hesaplanmus ve 0,92 yiiksek gilivenirlik katsayis1 degeri
bulunmustur. Kodlamalarin uyusamadig1 kodlamalara tekrar bakilmis ve kodlar {izerinde uzlasma
saglanmugtir.

Bulgular

Yapilan arastirma sonucunda elde edilen bulgular arastirma sorulari dogrultusunda bu
boliimde verilmistir.

Arastirmanin birinci sorusu: Tiirk ve komsu topluluklarda ge¢miste oynanan oyunlar
nelerdir?

Goriismelerde katilimcilara ¢ocukluklarinda hangi oyunlar1 oynadiklar1 sorulmus ve elde
edilen veriler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3: Tiirk ve Komsu Topluluklarda Ge¢gmiste Oynanan Oyunlar

Ulkeler N  Goriismelerde Soylenen Oyunlar

Kazakistan 18 Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Asik beygel (Asikla oynanan at yarisi
oyunu), Asik atuv (asik atma), Asik (Asik vurdurma), Asik ¢ikarma, Kol kiiresi (Bilek
giiresi), Kim birinci (Mendil kapmaca), Arkan tartmay: (Halat ¢ekme), Kiz kovu (Kiz
kovalama), Yiiziik salu (Yiiziik saklama), Sese (Kuyruk yakalama), Sokur teke (Korebe),
Asik (Bes tas), Otluk, inguluv, Kimdir o, Uctu uctu, Ip

Kirgizistan 20 Top tas (bes tag), Goz tanbay (Korebe), Sakek salmay:r (Yiiziik saklama), Kagmay top
(Yakan top), Arkan tartmayi (Halat ¢ekme), Dokuz Kargoo (Mangala), Yoluk tastamayi
(Yag satarim), Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Asik (asik ¢ikarma),
Akeolmot, Atkopga, Bebekler (Evcilik), Bulturmus oyunlari, Ciillik (Celik Comak),
Gokborii, Hasir, Kiz kovu, Kurgak, Selkincik, Kedi fare

Tacikistan 20 Sancil (Bes tas), Ilig dangal (Celik comak), Rulmagya potai (Yag satarrm), Lamka
(Ayakta kursun dokiilmis deri sektirme), Carmagz (Asik ¢ikarma), Diilco bozi horok
bozi (Esek oyunu), Kusbak basagani (Orta sican), Jon Girek (Yakan top), Sefador siyador
(Bizden size kim gerek), Rustsavakan (Saklambag), Cormagz (Asik vurdurma),
Bamkosak (Halat ¢ekme), Cormagz (Asik), Dom dom (EIl ¢irpma oyunu), Duhtaraki zebo
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(Cici kiz), Haskunak (Ziplama), Kargusak, Mo poy mazenem (Tekerlemeli oyun), Rubai
hobideh (Kus kondu), Evcilik

Ozbekistan

19

Bes atas (Bes tas), Goz baglama (Kérebe), Lale lale (Kuyruk yakalama), Ordek avci
(Yakan top), Cakallak (Yerden alma), Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Ayr1
(Sapan), Cik (Uzun esek), Asik, Ciillik (Celik Comak), Dondiirek (Topag), Kuvvet
sinama (Bilek giiresi), Kazlarim, Esek oyunu, Par (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), Giil ve tas, Ip, Mak Mak (Sek Sek), Yesil Topalak (Saklambag)

Mogolistan

18

Giires, Kulaktan kulaga, Arkan tartu (Halat ¢gekme), Teuk (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), Mori uraduulah (Asikla oynanan at yarist oyunu), Shagai nyaslah (Asik
vurdurma), Shagai shuuren (Asik toplama), Shagai taaltsah (Tahmin etme), Arkadas, Sit
sitav (Yag satarim), Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Dokuz kumalak
(Mangala), Mendil kapmaca, Ahsap yapboz, Alag melhi, Bugi niluulek, Dugi dagi, Kedi-
fare

Yakutistan

21

Habsaga (Giires), Hamiska (Bes tag), Kara simse (Korebe), Kruussa uanna khatay
(Kuyruk yakalama), Yiizik saklama, Kulaktan kulaga, Atlasava zhanna (Yakan top),
Gorge (Topag), Oyban nohuna (Yerden alma), At siih (Kiz kovalama), Kabilik (El
tistinde yakalama), Tutum ergir, Tounguk, Jipto, Narti (Engel atlama), Tiksa, Ketek
tardihi (Kafa gekme), Inek yarisi, igne sap (igne iplik), At siiriihii, Agag etrafinda dsnme

Tuva

15

Karak baglan (Kdorebe), Aksak kaday (Kuyruk yakalama), Bilzek caziragi (Yiizik
saklama), Telefon (Kulaktan kulaga), Asik, Giires, Tevek (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), At carizi (Asikla oynanan at yarigt oyunu), Atip oynari (Asik vurdurma),
Karara (Asik toplama), Bodovajga (Tahmin etme), Aram sim sim (Arkadas), Castinip
Onar (Saklambag), Sek sek, El iistiinde yakalama

Hakasya

At yaris1 (Asikla oynanan at yarist oyunu), Asik vurdurma, Bilek giiresi, Bezden Kukla,
Galistal, Naluptu, Pre Atgi (Kdrebe)

Altay

10

Bogrii ve ursallik (Kuyruk yakalama), Sirgay jagiris (Yiiziik saklama), Angile oyun
(Yakan top), Armakji1 dartgis (Halat ¢cekme), Tevek (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), Dokuz kumalak (Mangala), Kiipe yarisi, Satra, Sogus, Tas oyunu

Azerbaycan

32

Dire dévme (Kemer), Elim sende, Seker buram, Igne igne (Ayak ¢ekme), Fincan fincan
(Yiiziik saklama), Kulaktan kulaga, Ortada kaldi (Yakan top), Kendir (Halat cekme),
Cileme (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme), Desmal desmal (Yag satarim), Kazlar
kazlar, Goz goz (Asik atma), Ip, Sapan, Bes tas, Asik, Bendvse benovse (Bizden size
kim gerek), Ciling agag (Celik comak), Diidiik, Ebe mene zu, Enzeli (Birdirbir),
Gizlembag (Saklambag), Goz baglama (Korebe), Kabarzum, Mere mere, Pergale, Pul pul,
Sakuldak, Top top, Tut tut, Meteni, Yedi agac

Dagistan

41

Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Asik ¢ikarma , Asik vurdurma, Asik atma,
Art anay (Diiglim), Zincir, Atesin {istiinden atlama, Bes tas, Cincirak déndiirme (Topag),
Canak cerbedi, Celik gomak, Cigil, Duk duk duk dep, Esek miiyiis (Uzun esek), Goz
baglama (Kérebe), Ip oyunu, Ipin iistiinden atlama (ip atlama), Kagip tutup
(Kovalambag), Kazik, Kizilbayrak , Klas, Lenka (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), Maskara maskara, Ok-yay, Para déndiirme, Samahat, Sisgan bigik (Kedi fare),
Topu atarak tekerleme sdylemek, Ugurtma, Uyden uy, Kol yagluk (Yag satarim), Yasilip
gumulup (saklambag), Yumurta tokusturma, Yumurtga (Yumurta tagima), Yiiziik
saklama, Bebek (Evcilik), Gokte ne var, Aylan gavur (Kuyruk yakalama), Dort tas bes
tas, Ulavlarim hav hav, Dokuz kiremit

Kabardey
Balkar

24

Agac borii, Asik atma, Kalgan (Bes tas), Bohulus, Ciliyke (Celik ¢omak), Esek (Birdirbir),
Evcilik, Gokte ne var, Hoynuk (Topag), Ip, Kim gerek, Kol tas, Orta top (Yakan top), Sek
sek, Taban doviis, Arkan tartgan (Halat cekme), Yiiziik saklama, Cu cu cavala
(Gidiklama), Tartusu (Bezirganbast), Obur (Kovalamaca), Lenka (Ayakta kursun
dokiilmiis deri sektirme), Bork atuv (Yag satarim), Aylan alan bilek, Sopayla tas atma.

Karagay

29

1z diz (sek sek), Iz diz (Tas siirme), Ay melek (Kim gerek), Asik atma, Asik ¢ikarma,
Asik vurdurma, Bes tas, Birbirimizi 1slatirdik, Ciiziik oyun (Yiiziik saklama), Cikiskip,
Corkiik, Giires, Hoynuk (Topag), Kame1 sadak (Kamgi ¢gekme), Kol tag, Orta top (Yakan
top), Regetga (Sapan), Sikan dirbek (Bilek giiresi), Suda ¢ople kayik yaristirma, Suda tas
sektirme, Tas atma, Teke, Amma cukka, Ayak sikan dirbek, It almaz, Kabirga top, Kolun
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burgan, Pila top, Tayak cisir

Bagkurdistan

26

Kayis (Kemer), Sekiz kapak (Dokuz kiremit), Naza (Koprii), On iki sopa, Ak torek gok
torek (Bizden size kim gerek), Kazlar kazlar, Biz biz idik (Agzin1 yum), Ak kalas (Seker
buram), Boya, Kose kapmaca, Alirim kus (Kuyruk yakalama), Cuval yarisi, Hepelek
(Korebe), Kiz kovalama, Kelek, Saklambag, Sek sek, Ugtu ugtu, Yakan top, Yesilim
yaglik (Yag satarim), Yumurta tasima, Okiiz yiiziik (Yiiziik saklama), Bitir butga bisen
(Agzim1 yum), Hukmatup, Kirk tas, Kiildiirgiiz

Tataristan

33

Mesik sickan (Kedi fare), Suma drdek suma kaz (Koprii), Biz biz idik (Agzin1 yum),
Boya, Semaver, Pisi pisi nindi disi (Renk bulma), Cuval yarigi, Yumurtga (Yumurta
tasima), Yilan (Kuyruk yakalama), Asik, Bes tas, Buzlu oyunu, Firildak (Diigme
cevirme), Girli oyunu, Goz baglama (Korebe), Ip, Kazlar kazlar, Kiz kovalama, Kosa
kosa (Saklambag), Kovalamaca, Kaburgalik (Bizden size kim gerek) , Yurt siitis
(Diigiim), Sek sek, Savata (Yakan top), Sise ¢evirme, Tayak (Celik comak), Telefon
(Kulaktan kulaga), Vatik, Yaglik (Yag satarim), Yiiziik salis (Yiiziik saklama), On iki
tayak (On iki sopa), Kursak alig, Tiibetey (Sapka)

Cuvagistan

22

Kayis (Kemer), Kazaki (Kovalamaca), Viy1 kardi (Kedi fare), Hur gaikse (Bazirganbasi),
Isgaydirizimle (Semaver), Alirim kus (Kuyruk yakalama), Bes tas, Cucu (Salincak), Goz
baglama (Korebe), Oy dimeo (Kim gerek), Kose kapmaca, Lapta, Mungun oyunu, Orta
Top (Yakan top), Sek sek, Simarda kusturmalla (Yumurta Yaristirma), Telefon (Kulaktan

kulaga), Tuflilya (Yag satarim), Pusmak (Yiiziik saklama), Uzun esek, Muci, Yuvanci

KKTC 41 Dokuz kiremit, Gavrincik (Gidiklama), Kapicibasi (Bezirganbasi), Sek sek, Renk
sOyleme, Cuval yarisi, Yumurta tagima, Tahta tahta ben var (Ayak ¢ekme), Korebe,
Fincan oyunu (Yiiziik saklama), Bes tas, Saklambag, Yag satarim, Alaydan malaydan
(Kim gerek), Adam asmaca, Aga¢ donmesi, Andrez oyunu, Lingili (Celik comak),
Ucgen (Asik ¢ikarma), Pirilli (Asik atma), Parmakta ip, Cift deli linda, Dama, Evcilik,
Harp oyunu, Hirsiz polis (Kagit Oyunu), Ip atlama, Isim sdyleme(Ritim ile), Kara kedi
oyunu (Kedi-fare oyunu), Kose kapmaca, Lades oyunu, Okguluk, Plaka (Tas siirme),
Sandalye kapmaca, suda tas sektirme, Ugurtma, Zangalak savasi(Sapan), Zincirleme, Tki
parmakta ip ¢6zme, Uzun esek, Tahmin etme

Tablo 3: Incelendiginde, yapilan gériismelerde 396 kiiltiirel oyunun katilimcilar tarafindan
sOylendigi goriilmektedir. Bu oyunlardan 112 oyunun sadece bir bolgede oldugu, geriye kalan bes
tas ve kim gerek gibi 284 oyunun diger iilke/bolgelerde de tekrarlandigi goriilmiistiir. Tablo 3.
farkli oyun c¢esidi agisindan incelendiginde, 173 farkli oyunun goriismelerde ifade edildigi
goriilmektedir.

KKTC disindaki iilkelerde 60 yas iizerindeki katilimcilarla yapilan gériigsmelerde, 2. Diinya
Savaginin 6nemli bir etkisi oldugu goriilmiis ve ¢ocukluklari savas donemine gelen katilimcilarin
cok azi oyun oynadigint sdyleyebilmistir. Karacay ve Balkar’da yasayan Tiirk topluluklarinin
siirglin gonderildigi o donemde, yokluk ve sefalet nedeniyle katilimcilar ¢ocukluklarinda ailelerine
yardim etmek zorunda olduklarini; fakat tarlaya ya da hayvan otlatmaya gittiklerinde bulduklar1 her
firsatta oyunlar oynadiklarini ifade etmislerdir. Ge¢miste oynanan oyunlar iizerindeki bir diger
etken ise Sovyetler Birliginin dagilmasinin ardindan Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan,
Ozbekistan ve Tacikistan’m bagimsizliklarim kazanmalaridir. Bununla birlikte Tataristan,
Baskurtistan, Yakutistan (Saha), Cuvasistan, Altay, Hakasya, Tuva, Karagay—Cerkes, Kabardin—
Balkar, Dagistan gibi Tiirk topluluklarmin 6zerk cumhuriyet statiisiinii kazanmalarimin etkisi
gorlilmektedir. Katilimcilar bagimsiz olmadan 6nce kiiltiirlerini koruyamadiklarini, bagimsizliktan
sonra kiiltiirel degerlerini tekrar hatirlamaya ve korumaya calistiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir.
KKTC’de ise 100 yil siiren ingiltere yonetimi déneminde katilimcilarin oyunlarmi yeterince
koruyamadiklarini belirttikleri gériilmiistiir. Gegmiste oynanan kiiltiirel oyunlarm, oyunlar {izerinde
derleme calismalar1 yapan arastirmact yazar ve Ogretmen katilimcilar tarafindan daha iyi
hatirlandi1g1 gozlenmistir. Katilimeilarin cevaplarindan bazilar1 asagida verilmistir:
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Kz: “Gengken ak torek, sokur teke, otluk, kiz kovu, inguluv, asik oyununu oynuyorduk
ama yine baski altindaydik. Bagimsiz olduktan sonra nevruzlarda oyunlar oynadik.”

Kr: “Dokuz Kargoo (Mangala), Ak torek gok torek (Bizden size kim gerek), Asik (asik
cikarma) oynardik. Baski altinda kaldigimiz i¢in manas eposunu bile bize okutmuyorladi. Dilimizi
de dinimizi de yeni 6greniyoruz. Bizim soyadlarimiz1 degistirdiler. Dersler Ruscaydi yavas yavas
Kirgizca oluyor.”

Tc: “Eskiden Ilig dangal (Celik comak), Lamka (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme)
oynardik. Yemegimizi yer, geri kalan zamanda hep oyun oynardik. Biiyiiklerimiz oyunlarimiza
katilmazdi, kendimiz yasitlarimzla oynardik. Oyuncaklar1 kendimiz yapardik. Simdiki g¢ocuklar
kiiltiirel oyunlar oynamiyor.”

Al: “Oyun olmadan yasadim. Cocuklufum savas zamanlarinda gecti. Ilk zamanlarda
oynanan oyun sayisi fazlaydi ancak zor zamanlar oldu. 15 yasia kadar koyun otlattim, ¢obanlik
yaptim. O zaman ¢ayirlarda firsat buldukga asik oynardim. Daha sonra hayatim savas zamanlarinda
gecti.”

Az: “Koyde biiyiidiigiimiiz i¢in saklambag, gizlenba¢ da diyoruz. Saklanmak daha kolay.
Bir de bizim orada sey var, ¢iling aga¢. Biiyiik bir sopa var. Tabi o biraz daha tehlikeli mesela onu
biz burada oynatmiyoruz. Sert bir vurus, karsi tarafta biri onu tutmaya calisir, tekrar geri firlatmaya
caligir. Tehlikeli bir oyun. Bunu oynardik yani, yerlesim buna miisaitti.”

Cv: “Koyler arasinda gengler birbirlerini ziyaret ederlerdi. Karsi kéyden gelen geng
erkekler dans etme, sarki sdyleme gibi becerilerinin gostermeleri koyiin gengleri tarafindan teste
tabi tutulur. Bunu beceremeyen misafir olan geng kdyiine geri gonderilir. icki igen ve sarhos olarak
ziyarete gelen geng koye dahi alinmazdi. Bes tas oyununda taslarin ¢ok yuvarlak ve piiriizsiiz
olmasma dikkat ederdik. Sek sek oyununda c¢izgilere hi¢ basmadan oynayanlar i¢in iyi dansgi
olacak derdik.”

Dg: “Asik oynardik. Kovalambag¢ oynardik. Klas oyunu (tas siirdiirme) , kazuk oynardik.
Kazig1 vururduk, ilk siray1 yikardik, kaziklari yikar, toplar, gotiiriir, yakardik. Ak torek gok torek
oynardik. Taglarla bestas oynardik, parmakta ip oyunu oynardik.”

“Birinci olarak yumurtga oynardik. Topu havaya atip tekerleme sodylerdik. Yumurtga
kimde, yumurtga kimde diyerek topla vurmaya calisirdik. Bagka oyunlardan lenka oynardik. Koyun
derisine kursun dokiiliirdli, oyunu onunla oynardik. Kii¢clikken oynadigimiz oyunlardan bagka ¢igil
(tekerlek) oynardik. Agip tutup oynardik, sisgan bisik (kedi fare ) oynardik. El ele tutusup daire
olurduk. Bir kisi sisgan digeri bisik olurdu. Bisik dairenin diginda, sisgan icinde olurdu. Bisik,
sisgan1 yakalamaya calisirdi. Dairedekilerde onu engellemeye calisirdi. Ak toérek gok torek
oynardik.”

“Kazik oyunu oynardik. Kazig1 yere saplardik. Baskasi da onu yikmaya c¢aligirdi.
Yasilip gumulup (saklambag) oynardik. Birisi gozlerini kapatirdi yumulurdu. Digerleri saklanirdi.
O da bulmaya c¢alisirdi. Digerleri gelip vururdu.”

Kg: . “Ben ¢ocukken hoynuk, asik, tag atma ciiziik oyun, ¢orkiik, teke, tasla vurup oynardik
oyunlarini oynardim. Kazakistan’a siirglin edildim. Orada da asik oyunlar1 oynanirdi.”

Tt: “Bes tas, yiiziik salis, ip, savata(orta top), géz baglama, tayak (celik comak), sise
¢evirme oyunlarini ¢ok oynardik.”

KKTC: “Bes tas, Saklambag, Ip atlardik, bisiklet siirerdik. Bes tasin asamalar1 vardi. Kprii
yapardik, birli ikili taglar1 alirdik. Sek sek oynardik. Tag siirme oynardik, plaka derdik bu oyuna.
Toplarla da oynardik ama benim en ¢ok sevdigim ip atlamaydi. Okuldan eve gelince ipimi alir ip
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atlardim. Kosarak oynardik, durarak ip atlardik. Korebe oynardik, yag satarim bal satarim
oynardim. Elimize ip gecirip oynardik.”

Arastirmanin ikinci sorusu: Tiirk ve komsu topluluklarda ge¢miste oynanan oyunlarin

ozellikleri nelerdir?

Goriismelerde katilimcilarin ¢ocukluklarinda oynadiklari oyunlarin nerede oynandigi, ne
kadar siireyle oynandigi, bu oyunlar1 oynamak icin hangi oyuncaklar1 kullandiklar1 sorulmustur.
Elde edilen veriler Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4: Gegmiste Oynanan Oyunlarin Nerede ve Ne Kadar Siire Oynandigi

NEREDE OYNANDIGI KAC SAAT OYNANDIGI
D1s Mekan Ic veya Dis 1-3s. 3-5s. DAHA COK
Mekan
N N N N N
TOPLAM 82 18 30 22 48

Tablo 4: incelendiginde ¢adirda ve kirsal yasamin ¢ogunlukta oldugu gegmiste oynanan
oyunlarin ¢ogunlugunun dis mekanlarda ve siire sinirlamasi olmadan oynandigi gorillmektedir.

Goriismelerde katilimcilar oyunlarda oynadiklari oyuncaklarmi kendileri yaptiklarini
belirtmistir. Oyunlarin oynanmasinda kullanilan oyuncaklarin neler oldugu asagidaki tabloda

verilmistir.
Tablo 5: Gegmiste Oynanan Oyunlarda Kullamlan Oyuncaklar
Ulkeler Oyunlarda Kullamilan Oyuncaklar
KAZAKISTAN Asik, Tas, Sopa, Yoluk (mendil), Yiiziik, Deri, Ip, Kamg1
KIRGIZISTAN Asik, Tas, Sopa, Yoluk (mendil), Kamei, Yiiziik, Deri, Ip
TACIKiISTAN Kiigiik yastiklar, Bebek, Yiiziik, Mendil, Agac sopalar, Asik, Ceviz
OZBEKISTAN Velesibir, Asik, Trak, Hogka, Pilesirin, Tas, Bez, Tahta, Bebek, Agag, Topag, Deri,
Agac sopalar
MOGOLISTAN Asik, Kemik, Tas, Kumastan bebek, Halat, Deri, Mendil, Ip
TUVA Agactan diidiik, Ok-yay, Tas, Yiiziik, Deri, Asik
HAKASYA Bez, Asik, Mendil
ALTAY Yiizuk, Deri, Kemik, Halat
YAKUTISTAN Tahta cubuk, Asik, Tas, Tahta, Yiiziik, Topag, Sopa
AZERBAYCAN Ip, Tas, Sapan, Tahta, Kabarzum, Kirbag, Pergalle, Diidiik, Ceviz
DAGISTAN Agactan ayakkabi, Kukla, Yaprak, Su tabancasi, Ok-yay, Ucurtma, Kaval
BALKAR Koyun yiiniinden top, Tas, Asik, Yiizik
KARACAY Inek derisinden top, Tas, Agagtan kayik, Asik
BASKURDISTAN Inek kilindan top, Kemikten bebek, Aga¢ ve kemiklerden bebek ve araba, Kukla
TATARISTAN Balgiktan bebek, Tas, Ip, Diigme, Top, Sopalar, Balik kilgig1 (omurgast)
CUVASISTAN Tas, Inek tiiyiinden top, Sopa, Mendil, Yiizik
KKTC Bisikletin ig lastigiyle yapilan top, Kumas, makara veya degnekten bebek, Tas,

Mendil, Asik, Sopa, Kagit-kalem, Sandalye, Misket, Makaradan veya ayakkabi
kutularindan araba, Kamis, Kamistan diidiik, Silah, Kus lastigi, Topag, Ucurtma,

Hurma dal1 ve gazoz kapagmdan ok-yay, Sapan, Ip, Besik, Halat, Renkli camlardan
tabak

Asagida goriismelerde verilen cevaplardan bazi 6rnekler verilmistir.

Tv: “Agagtan diidiik yapardik, ok, yay yapardik.”

“Asiklarla oynardik. Asiklar1 koyun, inek, geyik, yaban domuzu gibi hayvanlarin

ayaklarindan alirdik.”

Mg: “Cocukken dikis diker, kumaslarla bebek yapardim. Taglarla ev yaparak oynardik.”
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“Oyunlarimizda oyuncak olarak asik ve kemik kullandik.”
Tc: “Oyuncaklar1 kendimiz yapardik. Kiigiik yastiklar, bebekler hazirlardik.”
“Kalan kumaslara pamuk koyar annelerimiz bebek yapardi. Onlarla oynardik.”

Bs: “Oyuncaklarimi kendim yapardim. Topu inek kilindan yapar, kemiklerden bebekler
yapardim.”

Cv: “Inegin dokiilen tilylerinden toplar yapar; onlarla oynardik.”

Dg: “Eskiden oyuncaklar yoktu. Kendi oyuncaklarimizi kendimiz yapardik. Kukla
yapardik. Hazir ditkkkdndan aliyorlar. Oyuncak alacak paramiz yoktu kendimiz yapardik.”

BI: “Koyun yiiniinden top yapardik.”
“Oyuncaklar1 nce kendimiz yapryorduk. Simdi hazir. Telefonla oynuyorlar.”

K¢: “Oyuncaklarimiz inek derisinden olurdu. Inek derisiyle top, tas, agactan kayik, asik
yapardik.”

Tt: “Kizil balgiktan bebekler yapardik. Balgiktan oyuncaklar yapardik.”

KKTC: “Top yapardik, kiigiik ¢akil tasiyla bisikletin i¢ lastigiyle sara sara top yapardik.
Bebek yapardik, eski kumaglardan elbise yapar, sa¢ yapardik, boncuktan géz dikerdik.”

“Bebek yapardim, Komsuculuk oynardik. Renkli camlari toplar tabak yapardik. “

“Makaralardan arabalar, bebekler yapilirdi, degneklerden ha¢ sekline getirilip bebekler
yapilirdi, ayakkabi kutularindan araba yapardik, kamislardan at¢ilik oynardik.”

“Cocukken ¢ok yaratici oyuncaklar yapardik. Hurma dalindan yay yapar, okun ucuna
gazoz kapagi yakar okguluk oynardik. Oyunda sahtekarlik yapanlara bir daha yaparsan seni
almayacagiz oyuna derdik ve bu ciddi bir cezaydi. Bu kural ¢ocuk igin ¢ok 6nemliydi ¢ocuk
diiriistliigii 6greniyordu.”

Katilimcilarin ifadelerinde de goriildiigii gibi ge¢miste oynanan oyunlarda g¢ocuklarin
cogunlukla tas, agag, hayvan derisi, tiiyli, kemikleri gibi dogal malzemeleri kullandiklar
goriilmektedir. Dogal malzemelerin yani sira gazoz kapagi gibi atik iiriinlerinden kullanildig: ifade
edilmistir.

Arastirmanin iiciincii sorusu: Tiirk ve komsu topluluklarda gegmiste oynanan oyunlarin
nasil 6grenildigine yonelik goriisler nelerdir?

Arastirmada katilimcilarin ¢ocukluklarinda oynadiklar1 oyunlar1 arkadas, agabey/abla veya
anne/babalardan o6grendiklerini ifade ettikleri goériilmiistiir. Katilmcilarm oyunlar1 kimlerden
ogrendikleri Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6: Gegmiste Oynanan Oyunlarin Kimlerden Ogrenildigi

KIMDEN OGRENDIGI
ARKADAS AGABEY/ABLA ANNE/BABA
N % N % N %
TOPLAM 48 48 33 33 19 19

Katilimcilar, oyunlar1 en fazla arkadaslarindan, ikinci sirada ise kiigiikliikten itibaren
oyunlarini gézlemledikleri agabey ve ablalarindan 6grendiklerini ifade etmiglerdir.
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Arastirmanin dordiincii sorusu: Tirk ve komsu topluluklarda gegmiste oynanan
oyunlarin giiniimiizde ne kadarinin unutulduguna yénelik goriisler nelerdir?

Goriismelerde katilimecilara gegmiste oynanan oyunlardan giiniimiizde hangilerinin

unutuldugunu  diistindiikleri sorulmustur.

Katilimeilar, bazi oyunlarin giiniimiizde ¢ocuklar

tarafindan oynanmadigini ve bilinmedigini ifade etmistir. Asagida hangi oyunlarin giiniimiizde
unutulduguna yonelik goriislerin yer aldigi Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Giintimiizde Unutuldugu Diisiinlilen Oyunlar

Ulkeler

N

Unutuldugu Diisiiniilen Oyunlar

KAZAKISTAN

11

Ak torek gok torek, Otluk, Inguluv, Sese (Kuyruk yakalama), Kiz kovu (Kiz
kovalama), Asik (Bes tas), Yiizik salu (Yiiziik saklama), Asik beygel (Asikla
oynanan at yarigi oyunu), Kim birinci (Mendil kapmaca), Asik atuv (asik
atma), Asik (Asik vurdurma)

KIRGIZISTAN

13

Kagmay top, Gokborii, Kurcak, Ak¢6lmot, Coluk, Hasir, Kiz kovu, Selkincik,
Bulturmus oyunlari, Atkopga, Top tas (bes tas), Sakek salmay1 (Yiiziik
saklama), Ciilliikk (Celik Comak)

TACIKISTAN

14

Cubuk, Sangil (5 tas), Carmagz (Asik ¢ikarma), Diilgo bozi horok bozi (Esek
oyunu), {lig dangal (Celik gomak), Lamka (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), Sefador siyador (Bizden size kim gerek), Bamkosak (Halat gekme),
Dom dom (EI ¢irpma oyunu), Duhtaraki zebo (Cici kiz), Haskunak (Ziplama),
Kargusak, Mo poy mazenem (Tekerlemeli oyun), Rubai hobideh (Kus kondu),

OZBEKISTAN

15

Bes Tas, Asik, Ciilliik (Celik Comak), Déndiirek (Topag), Giil ve tas, Ip oyunu,
Par (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme), Mak Mak (Sek Sek), Mangala,
Lale lale (Kuyruk yakalama), Cakallak (Yerden alma), Ayr1 (Sapan), Cik (Uzun
esek), Kazlarim, Esek oyunu

MOGOLISTAN

14

Tas siirme, Satranca benzeyen kemik oyunu, Teuk (Ayakta kursun dokiilmiis
deri sektirme), Shagai nyaslah (Asik vurdurma), Ak torek gok torek (Bizden
size kim gerek), Mori uraduulah (Asgikla oynanan at yarigi oyunu), Shagai
shuuren (Asik toplama), Sit sitav (Yag satarim), Dokuz kumalak (Mangala),
Mendil kapmaca, Ahsap yapboz, Alag melhi, Bugi niluulek, Dugi dagi,

TUVA

10

Aksak kaday (Kuyruk yakalama), Kamgi, Tevek (Ayakta kursun dokiilmiis deri
sektirme), At carizi (Asikla oynanan at yarisi oyunu), Bilzek cazirag (Yiizik
saklama), Karak baglan (K&rebe), Atip oynari (Asik vurdurma), Karara (Asik
toplama), Aram sim sim (Arkadas), Sek sek,

HAKASYA

Bezden kukla, At yarisi, Pre atgi (korebe), Naluptu, Galistal, Tevek

ALTAY

Kiipe yaris1, Tas oyunu, Bogrii ve ursallik (Kuyruk yakalama), Dokuz kumalak
(Mangala), Tevek (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme),

YAKUTISTAN

Kemik oyunlar1, Tas oyunu, Tevek, Kamgci, Oyban nohuna (Yerden alma), inek
yarisi,

AZERBAYCAN

19

Pergelle, Tut tut, Sakuldak, Ebe mene zu, Diidiik, Top top, Pul pul, Dire dévme
(Kemer), Cileme (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme), Goz goz (Asik
atma), Enzeli (Birdirbir), Mere mere, Desmal desmal (Yag satarim), Bes tas,
Yedi agag, Sapan, Ip oyunu, Asik, Benovse bendvse (Bizden size kim gerek)

DAGISTAN

28

Cig1l, Kazik, Canak ¢erbedi, Samahat, Klas(kalas), Duk duk dukdep,
Kizilbayrak, Géz baglama, Yiiziik saklama, ip oyunu, Celik comak, Ates
iistiinden atlama, Ip iistiinden atlama, Ok-yay, Para déndiirme, Maskara
maskara , Cincirak déndiirme, Yumurta tokusturma, Uyden uy, Ugurtma, Esek
miiyiis (Uzun esek), Bes tas, Asik, Aylan gavur (Kuyruk yakalama), Ak torek
gok torek (Bizden size kim gerek), Dort tas bes tag, Art anay, Kol yagluk (Yag
satarim)

BALKAR

14

Gokte ne var, Agac borii, Taban doviis, Bahulus, Hoynuk (Topag), Cliyke
(Celik ¢omak), Kim gerek, Tartusu (Bezirganbast), Bork atuv (Yag satarim),
Sek sek, Ip, Lenka (Ayakta kursun dokiilmiis deri sektirme), Sapan, Kol tas,

KARACAY

18

Hoynuk (topag), Tas atma, Ciiziik oyun (Yiiziik saklama), Corkiik, Teke, Tasa
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vurup oynama, Kame1 sadak, Suda ¢ople kayik yaristirma, Cikiskip (sarilmaca),
Asik vurdurma, Regetga (sapan), Amma cukka, Ay melek (Kim gerek), Kol tas,
Pila top, Bes tas, Iz diz (Tas siirme),Kol tas

BASKURDISTAN 15

Saklambag, Kelek, 12 sopa, Sek sek, Yakan top, Cuval yarisi, Yumurta tagima,
Kose kapmaca, Kayis (Kemer), Naza (Koprii), Sekiz kapak (Dokuz kiremit),
Kazlar kazlar, Alirim kus (Kuyruk yakalama), Okiiz yiiziik (Yiiziik saklama),
Kirk tas,

TATARISTAN 19

Firildak (diigme oyunu), Sise ¢cevirmece, Asik oyunu (kartlarla), Girli oyunu,
Buzlu oyunu, Kiz kovalama, Vatik, Savata (orta top), Sek sek, Tayak (Celik
comak), Kazlar kazlar, Mesik sickan (Kedi fare), Yilan (Kuyruk yakalama),
Yaglik (Yag satarim), Kaburgalik (Bizden size kim gerek), Yurt siitis (Diigiim) ,
Bes tas, On iki tayak (On iki sopa), Kursak alig

CUVASISTAN 16

Mungun oyunu, Zincir, Lapta, Bes tas, Sek sek, Goz baglama, Oy dimeo (Kim
gerek), Kose kapmaca, Uzun esek, Alirim kus (Kuyruk Yakalama), Orta top,
Kapti¢, Hur gaikse (Bazirganbasi), Tuflilya (Yag satarim), Pusmak (Yiiziik
saklama), Telefon

KKTC 25

Dokuz kiremit, Aga¢ dénmesi, Andrez oyunu, Cift deli linda, Harp oyunu, Ip
atlama, Kara kedi oyunu, Kdse kapmaca, Ok¢uluk, Ugurtma, Zangalak savasi
(sapan), Plaka (Tas siirme), Alaydan malaydan (Kim gerek), Lingili (Celik
comak), Kapicibasi (Bezirganbast), Uggen (Asik ¢ikarma), Bes tas, Yag
satarim, Fincan oyunu (Yiiziik saklama), Parmakta ip, Pirilli (Asik atma), Tahta
tahta ben var (Ayak ¢ekme), Zincirleme, Iki parmakta ip ¢ozme, Uzun esek

Tablo 7: incelendiginde geg¢miste oynanan 248 oyunun giiniimiizde oynanmadigimin belirtildigi
goriilmektedir. Gegmiste oynanan kiiltiirel oyunlarinin ne kadarinin giiniimiizde unutulmus oldugu,
katilimcilarm ifadelerine gore belirlenen oyun sayilar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 8: Gegmiste Oynanan ve Giiniimiizde Unutuldugu Diisiiniilen Oyun Sayilari

Ulkeler Oynanan Oyunlar (N) Unutulan Oyunlar (N)
KAZAKISTAN 18 11
KIRGIZISTAN 20 13
TACIKISTAN 20 14
OZBEKISTAN 19 15
MOGOLISTAN 18 14
TUVA 21 10
HAKASYA 15 6
ALTAY 7 5
YAKUTISTAN 10 6
AZERBAYCAN 32 19
DAGISTAN 41 28
BALKAR 24 14
KARACAY 29 18
BASKURDISTAN 26 15
TATARISTAN 33 19
CUVASISTAN 22 16
KKTC 41 25
TOPLAM 396 248

Katilimcilarin goriigmelerde 388 oyun adi verdigi, bu oyunlardan 248 oyunun unutulmus
oldugunu diistiniildiigiinii belirttigi goriilmiistiir. Bir diger ifade ile katilimcilar, gegmiste oynanan
kiiltiirel oyunlarm yaklasik %63 {iniin unutuldugu goriisiindedir. Ayrica Yakutistan’da oyunlarin
unutulmamasi igin yasalarla korumaya alindig1 ve okullarda egitim programi i¢inde Ogretildigi
belirtilmistir. Asagida katilimcilardan 6rnek ifadeler verilmistir.
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Tv: “At carizi, Bilzek caziragl. Bazi oyunlarin daha ¢ok kirsal kesimlerde, koylerde
oynandigimi gériiyorum. Okullarda &gretiyorlar ama giinliik hayatta oynamiyorlar. Internet,
bilgisayar, televizyon yiiziinden oynamiyor ¢ocuklar.”

Yk: “Tevek, Kamgi. Oyunlar hala tam olarak unutulmadi. Kdylerde hala oynaniyor.
Giliniimiizde bagka oyuncaklar oldugu i¢in rekabet biiyiiyor. Okullarda cocuklara o6gretiliyor.
Turnuvalar diizenleniyor. Bu oyunlarin oynanmasi yasalasti.”

“91 den beri kanunla kiiltiirel oyunlar 6gretilmeye baslandi. O yiizden unutulmadi.
Bizim ii¢ oyunumuz uluslararast kimlik kazandi. Bizim oyunlarimiz bu sebeplerden dolay:
unutulmuyor.”

Mg: “Eskideki oyunlar unutulmustu fakat artik tekrar oynatiliyor. Bu oyunlarin
unutulmasinin sebebi ev islerinin ¢ok olmasidir. Cocuklarin bu sebeple oyun oynayamiyorlar.”

“Teuk, Shagai nyaslah. Cocuklar artik bu oyunlar1 unuttu. Ben bu oyunlar1 ¢ok iyi
oynarim. Ama kendi ¢gocuklarim dahi bu oyunlar1 oynayamiyor.”

Hk: “Naluptu, Galistal, Tevek. Savas nedeniyle halk dagildi unutuldu.”

“Anne babalarimiz bize 6gretemedi. Daha ¢ok Sovyet kiiltiirii agirlikta bildigimiz
seyleri de unuttuk.”

Tc: “ilig dangal, Lamka unutuldu. Kiiltiirel oyunlar az dgretiliyor. Oyunlar, ortadan gitti.
Simdi yavas yavas basliyoruz 6gretmeye fakat oyunlar ortadan gitmis.”

Cv: “Uzun esek, goz baglama, bes tas, sek sek, yiiziik saklama, telefon, yag satarim, alirim
kus, orta top, Bu oyunlar ¢ocuklar tarafindan ¢ok fazla bilinmiyor ancak biraz kdylerde yaslilar
hatirliyor.”

Dg: “Bes tas, Asik, Aylan gavur, , Art anay, Kol yagluk, Ak torek gok torek. Oyunlarin hig
biri oynanmiyor. Bilgisayar, telefon, internet.

Bl: “Hoynuk, kol tas, arkan tartgan, asik, cip tartgan. Unutulmaya baslandi. Siirgiine
yollandigimiz i¢in. Bunun i¢in yaslilarla goriistip oyunlar1 ¢ocuklara anlatiyoruz.”

“Simdikiler oynamiyor. Zaman bagkadir. Simdiki oyuncaklar1 biz de gormedik
babalarimiz da gérmedi. Hepsi satin alma. Evde asik bulunuyor, fakat torunlar ilgilenmiyor.”

Kg: “Sehirlerde yasayan ¢ocuklar oyun oynamiyor, kdyde yasayan ¢ocuklar bu oyunlar1
oynuyor. Bu yilizden bu oyunlar unutuluyor.”

“Hoynuk, Tas atma, Ciizik oyun. Simdiki ¢ocuklar bizim oynadigimiz oyunlari
oynamyorlar. Cocuklar televizyonla vakit geciriyor, gencler de bilgisayarla vakit geciriyor, sanal
oyunlar1 oynuyorlar. Oyuncaklar1 hazir aliyorlar.”

“Ciiziik oyun, Corkiik, Teke, Iz diz, Kol tas. Cocuklarla okulda bu oyunlar1 oynuyoruz
ancak okul disinda bu oyunlar oynanmiyor. Oyunlar1 okullarda ¢ocuklara 6gretmenler dgretebilir.
Ben &gretmen olarak ¢ocuklara kiiltiirel oyunlar1 dgretiyorum. Is birligi, yardimlasma gibi degerleri
bu oyunlarla 6grendikleri i¢in kiiltiirel oyunlar1 tercih ediyorum. Kiiltiirel oyunlarla beraber
cocuklar bir¢cok kavrami 6grenebiliyor.”

Tt: “Simdi ¢ocuklar bilgisayar oynuyorlar. Oyunlar unutuldu.”

“Tayak, asik, sek sek, kazlar kazlar. Bu oyunlar eskiden oynaniyordu simdi
oynanmiyor.”

KKTC: “Zangalak savas1, Plaka, Alaydan malaydan, Lingili. Ingilizler somiirge yonetimin
de kendi kiiltiiriinii yaymak i¢in oyunlarini Tiirkge ve Rumcaya cevirdiler ve okullara dagittilar.”

Turkish Studies
Volume 14 Issue 7, 2019



Ttirk ve Komsu Topluluklarda Kiilttirel Cocuk Oyunlart 3647

“Andrez oyunu, Cift deli linda, Ip atlama, Koése kapmaca. Torunlarimin oynadigmi
gormedim. Hatta benim g¢ocuklarim bile ¢ok oynamiyordu. Simdi ki ¢ocuklar Bilgisayarlarla
elektronik oyunlarla oynuyorlar. O oyunlarla ilgileniyorlar. Biz her seyimizi kendimiz yapardik.”

Arastirmanin besinci sorusu: Tiirk ve komsu topluluklarda gegmiste oynanan oyunlarin
unutulmasini 6nlemeye yonelik goriisler nelerdir?

Goriismelerde  katilmcilara  gliniimiizde  unutuldugunu  diigiindiikleri  oyunlarin
unutulmamasi i¢in neler yapilabilecegi sorulmus ve elde edilen veriler tamalar halinde
gruplandirilmigtir, Ortaya ¢ikan temalar Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9: Gegmiste Oynanan Oyunlarin Unutulmasini Onleye Yonelik Goriisler

Temalar f %
Ovyunlarin okullarda dgretimi 37 37
Teknoloji kullaniminin sinirlandiriimasi 27 27
Dede/ninelerin oyunlar1 anlatmasi 19 19
Kiiltiirel oyuncak iiretimi 13 13
Tiirk toplumlarindan 6grenilmesi 10 10

Okul 6ncesi donemde kazandirilmasi
Kitap yazilmasi

Odiillii yarismalarin diizenlenmesi
Kongre, sempozyum diizenlenmesi
Kiiltiir merkezlerinin kullanilmasi
Milli bayramlarda oynatilmasi
Kanunlar yoluyla korunmasi
Sokakta oyunun desteklenmesi

NN NDNDWOO D
NN NDNDWOOOD

Katilimeilarin verdigi cevaplardan 13 farkli temanin ortaya ciktigi goriillmektedir. Bu
temalar arasinda en fazla “Oyunlarin okullarda 6gretimi” temasmin ifade edildigi belirlenmistir.
Ikinci sirada ise “Teknoloji kullaniminin smirlandirilmasi” temasi yer almaktadir. Asagida
katilimcilarin ifadelerinden 6rnekler verilmistir.

Mg: “Kiiltiirel oyunlarin ve oyuncaklarin eskisi kadar oynanmamasinin sebebi olarak
cocuklarin Barbie bebekler ya da bilgisayar oyunlarin1 oynamasi. O sebeple direk kiiltiirel oyunlara
gecis zor olabilir. Bu oyunlarin ¢ocuklar tarafindan tekrar oynanabilmesi i¢in bu oyunlari
oynayanlara 6diil verilebilir. Bu sayede bu oyunlar yayginlastirilabilir. Anne ve babalar da bu
noktada yardimci olabilirler. Bir iilkenin kiiltiirel oyunlar1 ve oyuncaklar1 ¢ocuklarin gelisimine
katki saglar.”

Yk: “Cocuklar ¢ok bilgisayarla oynuyorlar. Disar1 ¢ikip oyun oynamyorlar. Biz onlar1
okulda disar1 cikartip kiiltiirel oyunlar oynatiyoruz. Hayata bu oyunlarla hazirlanmalar1 lazim. Bu
oyunlar hayata hazirlanmalari i¢in onlara yardim ediyor. Okullarda bu oyunlar verilirse oyunlar
cocuklar tarafindan bilinir ve oynanir.”

“Her okulda geleneksel kiiltiirel dersler veriliyor. Rus c¢ocuklarina da veriliyor. Bu
derslerde oyuncaklar da gosteriliyor. Okullar ve 6gretmenler ¢cocuklara 6gretmek zorunda.”

“Kurultay gibi projeler yapmak gerek. Ogretmen ve &grencilere dgretiyorum. Ama bu
yeterli olmaz. Daha ¢ok katilimli kurultaylar olmali.”

Kz: “Cocuklarimiz eskiden bahgede oynuyorlardi. Simdi ise anaokullarina gidiyorlar orada
telefon, bilgisayar goriiyorlar. Anaokullarinda bu oyunlar1 6gretseler giizel olurdu.”

“Simdiki kiz ¢ocuklar1 bu oyunlar1 bilmez. Top tas oynardik. Eskiden ydoresel bir sey giyip
oynardik. Simdiki ¢ocuklar bilmiyor. Eski donemdeki o Kirgiz ulusal sarki tekerleme gibi seyleri
stirekli ¢ocuklara anlatiyoruz. Yolluk tastamayi, kagmay top, gokborii, kurgak gibi oyunlar
oynardik. Yaglhlar daha ¢ok anlatmali. Cocuklar biiyiikler anlatirsa 6grenir.”
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Hk: “Interneti kes, bilgisayar1 ¢dpe at, televizyon olmamalr.”

“Kiltiirimiizi tekrar hatirlamak icin diger Tiirk Devletlerinin de tarihine bakmaliyiz.
Ciinkii ortak bir tarihimiz var. Oyunlarimizi da bu sayede hatirlar ve yeniden dgreniriz.”

Al: “Hayatin gelismisligi ve globalizm yiiziinden unutulmustur. Turnuvalar yapilarak,
odiiller koyularak g¢ocuklara hatirlatilmalidir. Bu oyunlar yiiksek seviyelere getirip ¢ocuklarm
dikkatini ¢ekmeliyiz.”

Bs: “Koylerdeki ¢ocuklar bu oyunlar1 daha fazla oynuyor. Sehirdeki ¢cocuklar bilgisayar
sebebi ile bu oyunlara 6nem vermiyorlar. Fakat bu oyunlar okullarda Ggretilebilir. Hatta bu oyunlar
yoluyla matematik gibi konular da 6gretilebilir.”

“Bu oyunlarin hepsini oynadim. Cocuklar bu oyunlar1 oynayinca terbiye sahibi olurlar. Bu
oyunlar ¢ocuklar1 terbiyelemede c¢ok oOnemli. Koydeki g¢ocuklar, sehirdeki gocuklara goére bu
oyunlari daha fazla oynuyorlar. Sehirdeki g¢ocuklar bu oyunlari oynamak i¢in yeterli alan
bulamiyorlar. Sehirlerde ¢ocuklarin oynayacaklar1 yerler olmali. Kendi bayramlarimizda bu
oyunlar oynatilmali.”

Cv:  “Torunlar tatile geldiklerinde dedeler, nineler cocuklara bu oyunlari oynatirsa
unutulmaz.”

Dg: “Devir baska zaman baska. Cocuklar bilgisayar, telefon yliziinden oyun oynamiyor.
Simdi zamanlar1 olunca topla futbol voleybol oynuyorlar. Kiigiikliikten beri dgretilmezse unutulur
gider. Yaslilar birbirine anlatarak 6grenirdik. Yaslilar ¢ocuklara anlatmali.”

Bl: “Bu oyunlarin unutulmamasi i¢in Tirkiye’ye de gitmeliyiz. Kazakistan’a da gitmeliyiz.
Tirk devletlerine gitmeliyiz.”

“Bu oyunlar okullarda gosterilmeli. Ogretmenler ¢ocuklara 6gretmeli. Artik herkes okumak
istiyor. Ancak Ogretmenler 6gretebilir. Tirkler olarak bir dil konussak, bir yasasak, bir dinde
birlessek ¢ok daha giiclii oluruz.”

K¢: “Oyunlar dnce dgretmenlere dgretilmelidir. Ogretmenler de ¢ocuklara oynatmali onlara
Ogretmelidir.”

“Glinlimiizde kiiltiirel oyunlarin oynanmamasinin sebebi sanal oyunlar ve televizyonun
yaygin kullantmidir. Oyunlar Tirk diinyasinda oynanmaktadir. Biiyiiklerden ve yaslilardan
ogrendigim 200 oyunu kitap haline getirdim. Oyunlar unutulmasin diye derledim bu kitab1. Kiigiik
yasta cocuklara kiiltiir verilmezse biiyiik yasta kazandirilamayacak. Bu nedenle ¢ocuklar ile yaghlar
arasinda bag kurarak kiiltiir aktariminin saglanmasi gerekir. Oyunlarimiz Tiirk diinyasinin ortak
triintidiir. 5-6 yillik ge¢mise dayanir. Bu gegmis dilde, dinde, adetlerde ve oyunlarda birliktelik
olusturur.”

Oz: “Okullarda 6gretmenlerin dgretmesi gerek, mekteplerde 6gretilmeli.”

Az: “Okullarda bu oyunlarm tekrar canlandirilmasi gerekir. Orf ve adetlerimizi
kaybetmememiz gerekir. Devlet de yasalarla korumali.”

Tt: “Simdiki ¢ocuklar ¢ok az oyun oynuyor. Bu oyunlar1 anaokullarinda, kiigiik yasta
ogretmek gerek. Biz 6gretmezsek kim Ogretecek? Ben burada galigmasam da gelir 6gretirim. (44
Y1l anaokulu 6gretmenligi ve miidiirliigli yapmis olan Meskure Saymardova, kendi ¢eyizini okula
getirmis ve her giin okula gelerek el yapimu kiiltiirel malzemeleri, oyunlari ¢ocuklara anlatryor.)”

“Oyunlar1 kendi gocuklugumuzdan hatirladigimz kadartyla dgretiyoruz. Ogretmek igin
kitaplar yok. Biz oynuyoruz ama ¢ocuklar oyamiyor. Oyunlar1 anlatan kitaplar olmal1.”
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KKTC: “Bu is okullarda biter. Ogretmenler 6gretmeli. Bize de bunlari dgretmenler
ogretti.”

“Cocuklara oyunlarin 6gretilmesi okul oncesi caginda 4-5 yasindan baglatilirsa sanal
ortamdan koparilacagini zannetmiyorum ama bir denge kurulacagina inaniyorum.”

“Oynadigimiz oyunlarin ¢ogu zeka gelistiricidir. Onun i¢in benim oynadigim oyunlar: hem
kiiltiriimiizii aktarmak agisindan hem onlar gelistirmek agisindan hem de hep birlikte oynamay1
ogrenmeleri agisindan 6grenmelerinde fayda oldugunu diisliniiyorum. Bunun igin kiiltiir merkezleri
olmal1 ve buralarda ¢ocuklara dgretilmeli.”

Tartisma Sonuc ve Oneriler

Tirk ve bazi komsu iilke/bolgelerde gegmisten giiniimiize oynanan oyunlarin ortaya
konulmas1 amaciyla yapilan arastirmada 17 iilke/bdlgede 33 sehir, 12 ilge, 42 kdy ve 32 okul
ziyareti yapilarak 100 katilimer ile goriisme yapilmistir. Goriismelerde gecmiste oynanan 396
kiiltiirel oyunun ifade edildigi goriilmiistiir. Bu oyunlardan 112 oyun adinin sadece bir iilkede ifade
edildigi, geriye kalan 284 oyun adimin ise benzer oyunlar olarak iilke/bolgelerde tekrar edildigi
goriilmiistiir. Arastirma ifade dilen oyunlar gesitlilik acisindan ele alindigina toplamda 173 farkl
oyun ¢esidi tespit edilmistir. Cocuk oyunlar1 lizerine yapilan benzer arastirmalar incelendiginde,
Tirkiye genelinde Onur ve Giiney’in (2002) 99, Oguz ve Ersoy’un (2005) 114, Basal’in (2007) 21
kiiltiirel oyunu derledigi goriilmiistiir. Bolgesel olarak yapilan bazi arastirmalarda da Arslan (2017)
Sivas ilinin 70, Goksen (2014) Gaziantep ilinin 35, Aksoy (2014) Karaman ve Konya arasindaki
bolgede yasayan Sarikecili yoriiklerinin 17, Girmen (2012) Eskisehir ilinin 12, Biiyiikokutan Toret
(2017) Balikesir ilinin 6 kiiltiirel oyununu derledigi goriilmistiir. Ayrica Sahin (2016) Afganistan
Tirkmenlerinin ¢ocuk oyunlarmi derledigi arastirmasinda 20, Jafarova (2010) Azerbaycan ¢ocuk
oyunlarim derledigi arastirmasinda 12, Yazici Ersoy (2010) Baskurdistan ¢ocuk oyunlarmi
derledigi aragtirmasinda 10 kiiltiirel oyunu betimlemistir. Arastirmada 173 farkli oyun ¢esidinin
belirlenmis olmasi, olumlu olarak degerlendirilmektedir. Ancak arastirma sadece gidilen bolgelerle
sinirli oldugu ve bazi oyunlarin da tamamen unutulmus olabilecegi goz Oniine alindiginda, bu
sayinin ¢ok daha yiiksek oldugu diistiniilmektedir. Arastirmada ortaya ¢ikan bir diger 6nemli sonug
ise 284 defa aym1 oyun adlarinin (bes tas, yag satarim vb.) iilkelerde tekrarladigmin goriilmiis
olmasidir. Kiiltiirel oyunlar, Tiirk diinyasi i¢inde degerlendirildiginde, farkli cografyalar olmasina
ragmen ifade etme ve diisiinmedeki birlikteligin yansimasi olarak benzerlik gostermektedir
(Goksen, 2014; Esen, 2008). Bu baglamda arastirmada sahanin genisletilmesi durumunda, tarihi
gecmis icerisinde ortak kiiltiirel degerlere sahip olundugu bilinen bu iilkelerde, kiiltiirel oyunlardaki
benzerligin daha da artacagi 6ngoriilmektedir.

Aragtirmada katilimcilar bu oyunlar1 siklikla dis mekanlarda oynadiklarini, oyunu
oynamada 5 saatten daha fazla siire kullandiklarini, oyunlarinda kullandiklari oyuncaklarini
kendileri yaptiklarmi belirtmistir. Benzer sekilde Arslan (2017) Sivas oyunlarmi derledigi
arastirmasinda, gegmiste oyunlar cocugun bos zamaninin tamaminda yer alirken, giiniimiizde oyun
oynama suresinin bos zamanlarinin %66’sm olusturdugu ve gegmiste oynanan oyunlarda dogal
malzemeler kullanilirken, giinlimiizde hazir oyuncaklarin kullanmildigr sonuglarina ulagmistir. Artar,
Onur ve Celen’in (2004) ¢cocuk oyunlarmin kusaklar arasinda nasil degistigine yonelik yaptiklari
arastrmada, gecmiste ¢ocuklarin cevrelerinde bulduklari malzemelerle oyuncak yaparken,
giiniimiizde c¢ocuklarmn hazir plastik oyuncaklar1 kullandiklarin1  belirlemistir.  Yapilan
arastirmalarda ge¢miste cocuklarin dogal ve kendi yaptiklar1 oyuncaklarla oynadiklarinin ortaya
konulmasi, arastirmanin sonucunu desteklemektedir (Lindberg, 2012; Akbulut, 2009; Onur, Celen
ve Artar, 2004). Gec¢miste cocuklar oyuncagini kendisi yaparken, akranlariyla isbirligi,
yardimlagma, paylasma gibi davramslar1 kazanarak gelisimini saglamis ve toplumsallagma becerisi
kazanmigtir (Celebi Bayar, 2007). Zaman ig¢inde oyuncaklardaki degisimin nedenlerinden en
onemlisi, ¢cocuklarm, giliniimiizde bireysel ve teknolojik araclarla oynamasi1 gergegidir (Arslan,
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2017). Bu ger¢egin énemli yansimalarindan biri, dig mekanda oyun oynama davranisinin gittikge
azalmasidir (Arslan, 2017; Clements, 2004). Alabey ve Yagan Giider’in (2018) Istanbul’da
gegmiste oynanan oyunlar ile giiniimiizde oynanan oyunlari karsilagtirma {izerine yaptiklari
arastirmada, gecmiste cocuk olan katilimcilarin %85,86’sinin, giiniimiizde ise ¢ocuklarin sadece
%36,37’sinin dis mekanda oyun oynadigi sonucuna ulagmustir. Lindberg’e (2012) gére gecmiste
oynanan oyunlarla giiniimiizde oynanan oyunlar arasindaki en biiyilik fark, dig mekanlarda oynanan
oyunlar {izerindedir. Bu durum, arastirma sonucunun ge¢miste oyunlarin siklikla dis mekéanda
oynandigi bulgusu ile ortiismektedir.

Aragtirmada katilimcilarin ¢ocukken oynadiklari oyunlari en fazla arkadas, daha sonra
agabey/abla veya anne/babalarindan 6grendiklerini goriilmistiir. Benzer sekilde Artar, Onur ve
Celen, (2004) arastirmalarinda, ¢ocuklarin oyunlar1 kendilerinden biiylik olan ¢ocuklardan veya
arkadaslarindan Ogrendikleri sonucuna ulagsmistir. Alabay ve Yagan Giider (2018) gegmiste
cocuklar akranlari ile oynarken giliniimiizde tek basina bireysel oyunlar oynadiklarini belirtmistir.
Kogyigit ve Baydilek-Basara (2015) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin oyun algilarini inceledigi
arastirmasinda, cocuklarin oyunlarmi evde yalmz olarak oynadigi sonucuna ulasmustir. Ozellikle
cocuklardaki bilgisayar, televizyon gibi ekranlara olan bagimliligin, ¢ocuklar1 grup oyunlarina
degil tek basma oyun oynamaya yonelttigi goriilmektedir (Yavuzer, 1993; Yavuzer, 2003). Bu
baglamda yapilan arastirma, ge¢gmiste ¢cocuklarin arkadaglariyla birlikte oyun oynadiklarini ortaya
koymustur.

Arastirmada ge¢miste oynanan oyunlarin ¢ogunun (%63) giiniimiizde ¢ocuklar tarafindan
oynanmadig1 ve unutuldugu goriisii ifade edilmistir. Tugrul, Ertiirk, Ozen Altinkaynak ve Giines
(2014) kusaklar aras1 oyunlar iizerine yaptiklar1 arastirmada ortaya konulan, giiniimiizde ¢ocuklarin
kiiltiirel oyunlar yerine bireysel olarak bilgisayar oynamayi tercih ettikleri, bu yiizden gegmiste
oynanan oyunlarin giiniimiizde oynanmadig1 sonucu, yapilan arastirma sonucunu desteklemektedir.
Kiiltiirtin 6nemli unsurlarmdan biri olan oyunlar, sehirlesme ile birlikte degisim siirecine girmistir.
Sechirlesme ile birlikte gelen teknolojinin de kullanimiyla, oyunlar i¢ mekanlarda oynanmaya
baglanmis, dis mekanlarda oynanan oyunlar unutulmaya baslanmistir (Oz Pektas, 2017).
Dolayisiyla teknolojiyle birlikte gelen yeni oyun ve oyuncaklar, kiiltiirel oyunlarin gelecek nesillere
aktarimimi engellemis ve bu oyunlar giiniimiizde unutulmaya baslanmustir (Oz Pektas, 2017; Basal,
2007; Artar, Onur ve Celen, 2004 ). Arastirmada katilimcilarin ifadelerinden de anlasildigi gibi
ozellikle teknoloji kullaniminin kiiltiirel oyunlarin unutulmasi iizerinde etkili oldugu goriilmektedir.

Gecmiste oynanan oyunlarin unutulmasimi 6nlemeye yonelik 13 farkli temanin ortaya
¢iktig1, bu temalardan oyunlarin okullarda 6gretilmesi ve teknoloji kullaniminin siirlandirilmasi
temalarmin yiliksek oranda ifade edildigi belirlenmistir. Bunlarin disinda dede/ninelerin oyunlar1
anlatmasi, kiiltiirel oyuncak tiretimi, Tirk toplumlarindan 6grenilmesi, okul 6ncesi donemde
kazandirilmasi, kitap yazilmasi, Odilli yarismalarin diizenlenmesi, kurultay/sempozyum
diizenlenmesi, kiiltiir merkezlerinin kullanilmasi, milli bayramlarda oynatilmasi, kanunlar yoluyla
korunmasi ve sokakta oyunun desteklenmesi temalar1 ortaya cikmustir. {lgili alan yazina
bakildiginda, ortaya ¢ikan temalarin desteklendigi goriilmektedir. Cocuklarin topluma ait bir birey
olmalarimt saglayan oyunlar, g¢ocuklarm kiiltiirel gelisimlerini saglamayla birlikte kiiltiirel
mirasimiz olan oyunlarinda korunmasini saglamaktadir (Bay, 2018). Cocuklarin kiiltiirel oyunlar1
bilmemesi ve oynamamasi, toplumsal kimlik kazanmimlarini olumsuz etkilemektedir (Ozden
Giirbiiz, 2016; Firat, 2013). Bu nedenle kiiltiir, egitimin bir unsuru olarak degerlendirilmeli ve
okullar, kiiltiir aktarimin1 saglamalidir (Akyiiz, 2016;Toksoy, 2010). Bir bagka ifadeyle, kiiltiirel
mirasimiz olan kiiltiirel oyunlarin, yaratict uygulamalarla milli egitim siirecinde bir ara¢ olarak
kullanilmas1 saglanmalidir (Saglam, 1997). Toplumlarin birlikteligini ve devamliligini saglayan
kiiltiiriin ¢ocuklara aktarilmasi tesadiiflerle degil, ancak milli bir egitim politikasiyla miimkiindiir
(Bay, 2018). Bu saglanmadig taktirde, kiiltiir yok olmaya baslayacaktir (Akyiiz, 2016).
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Kiiltiirel oyunlarin yok olmaya basladiginin bir diger gostergesi de teknolojik araglarin
artan kullanimidir. Cocuklar iizerinde bir¢ok saglik sorunlarinin olugmasina neden olan teknolojik
ara¢ kullanimi (Egemen, Yilmaz ve Akil, 2004), ¢ocuklarin disarida oynama davraniglarini da
oldukca azaltmustir (Lindberg, 2012; Maynard, 2010; Kinoshita, 2009; Clements, 2004; Ozdirenc,
Ozcan, Ak, Gelecek, 2005). Dolayisiyla televizyon, bilgisayar gibi araglarm kullanimi kiiltiirel
oyunlarmm hizla unutulmasina neden olmaktadir. Bu baglamda ailelerin teknolojik aletlerin
kullammini sinirlandirmasi gerekmektedir. Aile biiyiiklerinin ¢ocukluk zamanlarinda oynadiklar:
oyunlari ¢ocuklarina anlatmalari, Ogretmeleri, oynamalari i¢in imk&nlar olusturmalari ve
cocuklarmi bu yonde desteklemeleri gerekmektedir (Alabay ve Yagan Giider, 2018). Ciinkii
giiniimiizde c¢ocuklar kiiltiirel oyunlar1 arkadaglarindan degil, ancak aile biiyiiklerinden
ogrenebilmektedir (Lindberg, 2012).

Cocuklarin kiiltiirel oyunlar1 6grenmesine engel olan diger bir unsurda, endistriyel
oyuncaklarin hazir olarak ¢ocuklara sunulmasidir (Akbulut, 2009). Cocuklarin yaraticiliklarini ve
hayal gii¢lerinin kullanimini smirlayan hazir oyuncaklar, kiiltiirel oyunlarin da unutulmasina neden
olmaktadir. Oysaki kiiltiirel oyunlar gibi bu oyunlarm i¢inde sekillenen oyuncaklarda kiiltiiriin
tagtyiciligi gorevini gérmektedir. Bu nedenle egitim ve siirdiiriilebilir ¢aligmalar yoluyla kiiltiirel
oyuncaklarin, gocuklart siirekli i¢ine ¢eken oyuncak pazarinda daha ilgi ¢ekici hale getirilerek talep
gormesi saglanmalidir (Karaman ve Nas, 2006).

Oyunlar, gegmisten giiniimiize birbiriyle ortak yasantilar1 ve paylasimlari olan toplumlarin
ortak kiiltiirel degerlerini yansitmaktadir (Yazic1 Ersoy, 2010). Afganistan, Azerbaycan,
Baskurdistan ve Tiirkiye ¢ocuk oyunlarmin ¢ok yiliksek oranda benzerlik gostermesi de bu
yiizdendir (Sahin, 2016; Jafarova, 2010; Yazici Ersoy, 2010). Arastirmada da baz iilkelerin komsu
olmasi sebebiyle etkilesime girmesi, bazi iilkelerinde ortak tarihe sahip Tiirk toplumlar1 olmasi
nedeniyle, oyunlarda yiiksek diizeyde benzerlik oldugu goriilmiistiir. Ortak kiiltiirel deger olan
oyunlarin, yine bu toplumlar arasinda paylasim ve isbirligi ile korunmasmin miimkiin olacagi
diistiniilmektedir. Nitekim goriismelerde de Kkatilimcilar tarafindan bu iilkelerden unutulan
oyunlarin tekrar hatirlanabilecegi tema olarak ifade edilmistir.

Oyun, cocugun gercek yasamda en etkili 6grenme aracidir. Yasama doniik deneyimleri
oyun sayesinde kazanirken ayni zamanda bilissel, sosyal, duygusal, dil ve fiziksel gelisimini de
desteklemektedir (Girmen, 2012). Bay’in (2018) okul dncesinde kiiltiirel oyunlarin aktarimi iizerine
yaptig1 arastirmasinda ¢ocuklarin kiiltiirel oyunlar1 6grendigi ve severek oynadigi goriilmiistiir.
Kiiciik yaslarda ¢ocuklarin deneyimleyerek 6grendigi bilgiler kalici olmaktadir (Sahin, Giiven ve
Yurdatapan, 2011; Senemoglu, 1994). Bu baglamda kiiltiirel oyunlarin gelecek nesillere
aktariminin, okul Oncesi donemde verilemeye baglanmasimin etkili ve verimli olacagi
diisiiniilmektedir.

Unutulmus oyunlari giin ylizilne c¢ikarmanin 6nemli yollarinda biriside oyunlarin
derlenmesidir. Kiiltiirel oyunlarin nasil oynandigini bilen yetiskinlerin sayilari, her gegen giin
azalmaktadir. Bu oyunlarin oynanis sekillerinin, kurallarinin belirlenmesi ve yazili hale getirilmesi
kiiltiirel oyunlarin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi i¢in 6nemlidir (Arslan, 2017). Cagin
getirdigi degisimler karsisinda kiiltiirel oyunlar kayit altina alinmadigi taktirde yok olmaya
baslayacaktir (Jafarova, 2010).

Kiiltiiriin yasatilmasinin 6niinde bir engel olan kentlesme ve beraberinde getirdikleri,
miicadele edilmesi gereken diger bir durumdur (Oz Pektas, 2017; Artar, Onur ve celen, 2004).
Gegmiste disarida ve genis alanlarda oynanan oyunlara giinimiizde mekan olarak yeterli imkan
bulunmamaktadir. Bunun bir yansimasi olarak da c¢ocuklar evlerinden ¢ikmamaktadir (Arslan,
2017). Sokaklar1 kaplayan arabalar, trafik, yiiksek kath binalar ve giivenlik sorunlari, cocuklarin
elinden oyun oynama haklarini almaktadir (Cakirer Ozservet, 2015). Dolayisiyla sokaklarda ve
bahgelerde oynanan oyunlar unutulmaya baslanmistir (Oz Pektas, 2017). Bu nedenle Kkiiltiirel
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oyunlarin yeniden hatirlanmasi oynanmasi ig¢in sokaklarin eskiden oldugu gibi insani boyuta
getirilmesi ve kiiltiirel oyun mekanlart olarak yeniden diizenlemesi ve tasarlanmasi gerekmektedir
(Cakarer Ozservet, 2015).

Ayrica, kiiltiirel oyunlar iizerine okullar ya da diger kurumlar tarafindan yarigmalarin
yapilmasi; 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami, 19 Mayis Atatiirk’ii Anma Genglik ve
Spor Bayrami, nevruz gibi milli bayramlarda oyunlarin oynanmasinin tesvik edilmesi; kiiltiir
merkezleri olusturularak bu merkezlerde oyunlarin Ogretilmesi ve yasalar yoluyla oyunlarin
korumaya alinmasmin da kiiltiirel oyunlarin hatirlanmasina ve yeniden oynanmasina katki
saglayacagi diistiniilmektedir.

Sonug olarak 17 fllkeyi kapsayan genis bir sahada ve c¢ok zorlu sartlarda yapilan bu
arastrmada 100 katilimei ile yapilan goriisme sonrasinda kiiltiirel oyunlarin neler oldugu ve bu
oyunlarin 6zellikleri, nasil 6grenildigi, hangilerinin unutuldugunun disiiniildiigii ve unutulmamasi
icin neler yapilabilecegi ortaya konulmaya caligilmistir. Arastirmanin sinirliliklar1 dogrultusunda
gegmiste oynanan birgok oyun iilkelere gore belirlenmis, bu oyunlarin biiyiik oranda iilkeler
arasinda benzerlik gosterdigi goriilmiis, oyunlarin siklikla dis mekanlarda, zaman sinirlamasi
olmadan, el yapimi dogal oyuncaklarla oynandigi, oyunlarin arkadaslardan 6grenildigi
belirlenmistir. Tespit edilen oyunlarin ¢ogunlugunun (%63) ise unutuldugunun ifade edildigi
aragtirmada, kiiltiirel oyunlarin unutulmamasina yonelik 13 farkli temanin ortaya ¢iktigi
goriilmiistiir. Aragtirmamin ortaya koydugu sonuglarinin,  kiiltiirel oyunlarin giiniimiizdeki
durumunu gérme agisindan bir semay1 ortaya koydugu ve yok olmaya yonelik ciddi risk altinda
oldugunu gosterdigi diigiiniilmektedir. Bu dogrultuda katilimcilarin ifadeleriyle ortaya ¢ikan
temalar alinabilecek tedbirler agisindan oldukca 6nem arz etmektedir.

Oneriler

Yapilan aragtirma sonuglarina dayali olarak asagidaki onerilerde bulunulmustur;
- Arastirmacilar tarafindan diger Tirk ve komsu toplumlari da igine alan saha

arastirmalarinin yapilarak kiiltiirel oyunlarin daha kapsamli olarak ortaya konulmasi,

- Opyunlarin derlenme ¢alismalariin yani sira oyunlarin  egitim kurumlarinda
kullaniminin saglanmasina yonelik kaynak kitaplarin yazilmasi,

- Kiiltiirel] oyunlarin oynanmasini saglayacak olan oyuncaklarin 6zgiin tasarimlarla
cocuklarin ilgisini ¢ekecek hale getirilerek bireysel ve okullarda kullanim icin kitler halinde
hazirlanmasi,

- Okul oncesi egitimden baslayarak egitim kademelerinin programlarinin, kiiltiirel
oyunlarin egitimde bir yontem olarak kullamlmasinin yani sira dogrudan ogretimiyle ilgili
diizenlenmelerin yapilmast,

- Kurulus amagclar1 arasinda kiiltiir aktariminin da yer aldigi Halk Egitim Merkezlerinde
kiiltiirel oyunlarin 6gretimi lizerine kurslarin acilmasi,

- Ailelerin kiiltiirel oyunlar1 ¢ocuklarina aktarabilmeleri igin aile egitim seminerleri ile
gerekli destegin saglanmasi,

- Egitim kurumlarinda milli bayramlarda kiiltiirel oyunlarin oynatilmasina ve kurum
icinde veya kurumlar arasinda miisabakalar diizenlenmesine yonelik kararlar alinmasi,

- Yerlesim alanlarinda ve parklarda ¢ocuklarin kiiltiirel oyunlar1 oynamaya tesvik edecek
giivenli ortamlarin hazirlanmasi 6nerilmektedir.
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